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Wat is bloedglucose?
Bloedglucose is een ander woord voor bloedsuiker, dus de hoeveelheid suiker in uw bloed.

Als u diabetes heeft, dan haalt uw lichaam niet genoeg glucose uit uw bloed. Op de website diabetes.nl leest u alles over bloedglucose.

Bloedglucosewaarden bij diabetes (https://www.diabetes.nl/wat-is-diabetes/bloedglucosewaarden-bij-diabetes)

Het is belangrijk om uw bloedglucosewaarde regelmatig te meten. Dit doet u met een bloedglucosemeter. In dit filmpje ziet u hoe dat
in zijn werk gaat.

Bloedglucose meten (https://www.youtube.com/watch?v=n4d5j8Lft14&amp%3Bt=30s)
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