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Wanneer moet u contact opnemen?

Wordt u behandeld met chemotherapie, immunotherapie en/of doelgerichte middelen? Dan is
het belangrijk dat u bij bepaalde klachten (direct) contact opneemt met het ziekenhuis.

Er zijn ook klachten waarmee u kunt wachten tot de volgende afspraak. Daar hoeft u dan niet tussentijds voor te bellen of een e-

consult te sturen.

Direct contact opnemen met het ziekenhuis:

o Koorts: bij 38,5 °C of hoger

e Koorts: als u binnen 12 uur, 2 keer tussen de 38°C en 38,4 °C meet.
e Koude rillingen.

e Spontaan ontstaan van grote of meerdere blauwe plekken.

e Puntbloedinkjes in de huid.

e Bloed in de ontlasting of urine.

o Bloed ophoesten.

e Aanhoudende bloedende wondjes, langer dan 15 minuten.

e Aanhoudende bloedneus, langer dan 15 minuten.

o Pijn op de borst, vooral als dit tijdens inspanning optreedt.

Overdag contact opnemen:

e Braken, langer dan 24 uur.

e Onvoldoende effect van de medicijnen tegen de misselijkheid.

e Diarree: dagelijks 3 of meer extra (waterdunne) ontlastingen vergeleken met uw normale ontlastingspatroon.
e Verstopping (obstipatie), langer dan 3 dagen.

e Klachten van de mond.

e Pijn bij het plassen.

e Huiduitslag.

e Hevige menstruatie.

e Klachten die duiden op het hand-voetsyndroom (zie specifieke kuurinformatie).

e Tintelingen of een dood gevoel in vingers of in tenen die niet verdwijnen.

e Afname gehoor of oorsuizen.

Melden bij uw eerstvolgende bezoek:

e Tranende of droge ogen.
e Wazig zien.
e [ ast van overgangsklachten.

e Meer dan 3 kilo gewichtsverlies.



Bereikbaarheid

Maandag t/m vrijdag tijdens kantooruren:

U belt met uw verpleegkundig specialist oncologie.

e Spreekuur verpleegkundig specialist Borstcentrum
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/spreekuur-verpleegkundig-specialist-borstcentrum)

o Spreekuur verpleegkundig specialist GE Oncologie
(https://www. jeroenboschziekenhuis.nl/spreekuur-verpleegkundig-specialist-ge-oncologie)

e Spreekuur verpleegkundig specialist Gynaecologie
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/spreekuur-verpleegkundig-specialist-gynaecologie)

e Spreekuur verpleegkundig specialist Hematologie
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/spreekuur-verpleegkundig-specialist-hematologie)

e Spreekuur verpleegkundig specialist Longgeneeskunde
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/spreekuur-verpleegkundig-specialist-longgeneeskunde)

e Spreekuur verpleegkundig specialist Oncologische Urologie
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/spreekuur-verpleegkundig-specialist-oncologische-urologie)

Buiten kantooruren bij spoed:

U belt met de Spoedeisende hulp (073) 553 27 00 (24 uur geopend).
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