
VR-bril tijdens uw operatie of
behandeling
U krijgt een operatie of behandeling. Het is belangrijk dat u zich tijdens deze behandeling of
operatie zo comfortabel en ontspannen mogelijk voelt. Het zorgen voor ontspanning kan met
medicijnen via een infuus, maar ook met een VR-bril met koptelefoon. De VR-bril is een nieuwe
manier om te zorgen voor ontspanning. Het voordeel hiervan is dat u geen medicijnen nodig
heeft. De VR-bril is veilig in gebruik en heeft geen bijwerkingen.

De anesthesioloog heeft hier al met u over gesproken of de anesthesioloog vertelt u bij een
volgende afspraak meer over beide mogelijkheden. Tijdens het gesprek met de anesthesioloog
kunt u aangeven of u de VR-bril met koptelefoon wilt gebruiken.

In deze folder geven we u meer informatie over het gebruik van de VR-bril met koptelefoon.

Tijdens de operatie of behandeling
In de operatiekamer zet de anesthesiemedewerker de VR-bril en de koptelefoon bij u op voordat de behandeling begint.

Als u de VR-bril en de koptelefoon op heeft lijkt het of u in een andere wereld bent. U ziet andere beelden en hoort andere
geluiden dan in de werkelijkheid. Omdat het beeldscherm uit verschillende beelden bestaat ziet u ook diepte.
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Tijdens de behandeling blijft de anesthesioloog en/of anesthesiemedewerker bij u.

Onderzoek naar de ervaringen
Het gebruik van de VR-bril en koptelefoon (HypnoVR) is nieuw in het Jeroen Bosch Ziekenhuis. We onderzoeken wat de
ervaringen van patiënten en zorgverleners hiermee zijn. Na de behandeling of operatie stellen we u daarom een paar vragen over
uw ervaring. Door gebruik te maken van de VR-bril tijdens uw behandeling, neemt u deel aan het onderzoek.

Heeft u nog vragen?
Dan kunt u deze stellen aan de anesthesioloog of anesthesiemedewerker.
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