
Interne Geneeskunde, Nefrologie,
Reumatologie, ISA (loopbaanreis)
Welkom op deze dynamische afdeling, waarin verschillende specialismes samenkomen.

Diversiteit is wat de afdeling Interne Geneeskunde kenmerkt. Wij bieden zorg aan patiënten die worden opgenomen voor de
specialismen nefrologie, reumatologie, interne geneeskunde en ISA. ISA staat voor Intensieve Samenwerkings Afdeling. Hier worden
patiënten opgenomen waarbij op het moment van opname sprake is van multiproblematiek die vraagt om betrokkenheid van
meerdere specialismes. De specialismes die betrokken zijn bij deze patiëntencategorie zijn: interne geneeskunde, geriatrie,
longgeneeskunde en cardiologie. Als een patiënt op onze afdeling wordt opgenomen, is vaak niet duidelijk wat er precies aan de hand
is en welke behandeling nodig is. De ziekenhuisarts, betrokken specialisten, verpleegkundigen en andere disciplines bepalen in nauwe
samenwerking met de patiënt snel het beleid.

Omdat de afdeling meerdere specialismes bevat is het werk erg afwisselend en divers en enorm leerzaam. Van chronische patiënten
met multiproblematiek tot acute opnames vanuit de SEH. Van jong tot oud, van een korte tot lange opname. Nefrologische patiënten
worden opgenomen, omdat zij een ziekte hebben aan de nieren. De nieren zijn een erg complex orgaan, omdat het vaak effect heeft
op andere organen. 

Een verpleegkundige die zorgzaam is, goed grenzen kan
bewaken en houdt van hectiek, is bij ons aan het goede
adres

De hoofdmoot van onze patiëntencategorie zijn de nefrologische, interne en ISA patiënt. Maar er worden ook reumatologie patiënten
opgenomen, deze patiënten zijn op dat moment poliklinisch niet meer te behandelen. Het zijn vaak kwetsbare patiënten die worden
opgenomen met reumatologische infecties, dat maakt het uitdagend. Tevens ontvangen wij psychiatrische patiënten, denk hierbij aan
intoxicatie of anorexia patiënten.  Vanwege de samensmelting van meerdere specialismen op één afdeling heb je veelal te maken met
hoogcomplexe zorgvragers waarbij multiproblematiek speelt, dat maakt het werk uitdagend. 

Goed kunnen plannen, prioriteren en snel schakelen zijn essentieel. Onze patiënten zijn vaak zorgafhankelijk en er is meestal sprake
van comorbiditeiten. Omdat wij veel kwetsbare patiënten hebben, maken wij ook heftige situaties mee. Het is daarom belangrijk dat je
goed kunt relativeren.  Een verpleegkundige die zorgzaam is, goed grenzen kan bewaken en houdt van hectiek, is bij ons aan het
goede adres.
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Door de veelzijdigheid aan ziektebeelden ontwikkel je hele brede kennis die enorm waardevol is in je ontwikkeling als verpleegkundige.
Op de afdeling is weinig protocollaire zorg, waardoor klinisch redereneren onmisbaar is. Je leert hier ook veel in communicatie,
multidisciplinair werken, plannen en coördineren. Kijken naar jouw patiënt wat deze nodig heeft en hierop anticiperen.

Je kunt de nefrologie scholing volgen voor verdiepende kennis, daarnaast zijn er ook andere scholingsmogelijkheden in overleg met de
unithoofden. Op de afdeling werken zowel MBO als HBO verpleegkundigen. Voor beiden geldt dat er volop opleidingsmogelijkheden
worden geboden.

Op de afdeling werken wij met een jong, dynamisch, positief ingesteld en hecht team. Wij vinden het belangrijk dat onze patienten de
best mogelijke zorg krijgen en onze medewerkers een veilig en positief leer- en werkklimaat ervaren.  Ben jij die verpleegkundige die
breed opgeleid wil worden, neem dan snel contact met ons op!
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