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Geriatrie (loopbaanreis

‘Een verpleegkundige op de afdeling Geriatrie is een specialist én generalist.’

De afdeling Geriatrie is een specialisme dat zich richt op de zorg voor ouderen met complexe gezondheidsproblemen. Vaak gaat het

om een combinatie van lichamelijke, psychische en sociale problemen.

We kijken naar de patiént als geheel met extra aandacht voor:

e Multimorbiditeit: De meeste oudere patiénten hebben meerdere aandoeningen tegelijkertijd zoals hartziekten, diabetes, de
ziekte van Parkinson en geheugenproblemen. Het geriatrische team coodrdineert de zorg voor al deze aandoeningen.

o Kwetshaarheid: Door veroudering is het lichaam vaak minder veerkrachtig. Een simpele blaasontsteking kan bij een oudere
patiént al snel leiden tot acute verwardheid (delier) of een val. Het specialisme Geriatrie richt zich op het herkennen en
behandelen van deze kwetsbaarheid.

e Functionele achteruitgang: Het behouden van de zelfredzaamheid van de patiént is een belangrijk doel bij ons op de afdeling.
We helpen de patiént om weer zo zelfstandig mogelijk te kunnen functioneren na opname. Nazorg is dan ook een belangrijk

onderdeel van ons werk.
De rol van een geriatrie verpleegkundige is veel meer dan alleen het uitvoeren van medische handelingen; het is een combinatie van
expertise, compassie en coordinatie, allemaal gericht op het vergroten van de levenskwaliteit van de oudere patiént.

Een verpleegkundige op de afdeling geriatrie is een generalist; veel ziektebeelden zien wij op de afdeling voorhij komen. Wij zijn
daarnaast ook gespecialiseerd in het omgaan met patiénten met cognitieve problematiek. Het anticiperen op het gedrag wat hoort hij
acute verwardheid (delier) en dementie is de kwaliteit van de verpleegkundige op de afdeling Geriatrie.

Samenwerken met patiént, omgeving en professionals

Het multidisciplinaire team op de Geriatrie bestaat uit (gespecialiseerde) verpleegkundigen, geriaters, sociaal agogisch medewerkers,

fysiotherapeuten, ergotherapeuten en een keten- coordinator.

Een belangrijk onderdeel van onze zorg is ook de samenwerking met mantelzorgers. Zij kennen de patiént als geen ander. Ook zij
spelen een actieve rol in het zorgproces op de afdeling. Deze samenwerking leidt tot een beter afgestemd zorgplan en een hogere

kwaliteit van leven voor de patiént waarbij we dus niet alleen de ziekte behandelen.

Als loopbaanreiziger krijg je op onze afdeling de kans om jezelf volop te ontwikkelen in een veilige leeromgeving. Je krijgt een ervaren

collega als buddy. Deze persoon is een vast aanspreekpunt voor jou en helpt jou wegwijs te maken in ons mooie specialisme.

Wij bieden jou een fijne omgeving om te leren, te groeien en uiteindelijk vol vertrouwen aan de slag te gaan!
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