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Behandelschema: Gemcitabine icm bestraling (chemoradiatie) voorafgaand aan de 
alvleesklierkanker operatie 
 
Uw arts heeft u voorgesteld om u te gaan behandelen met chemotherapie Gemcitabine 
(celgroeiremmende middelen) in combinatie met radiotherapie (bestraling). De bestraling vindt in 
het Verbeeten Instituut plaats. Zij zijn verantwoordelijk voor dit onderdeel van de behandeling. Zij 
zullen u alle benodigde informatie met betrekking tot de bestraling verstrekken. De gehele 
behandeling kan poliklinisch gegeven worden en ziet er als volgt uit: 
 
Kuur 1 en 3 : Gemcitabine dag 1 en 8, hierna een week rust. 
 
Kuur 2 :  Gemcitabine dag 1, 8 en 15 in combinatie met 3 weken radiotherapie (niet in het 

weekend), hierna een week rust.  
 
Kuur 4 t/m 7:  Gemcitabine dag 1, 8 en 15 hierna een week rust.  

Na de laatste week rust volgt een evaluatie van de alvleesklierkanker dmv een CT 
scan van de buik en longen. Tussen de 3 en 6 weken na de chemotherapie volgt de 
operatie van de alvleesklier.  

 
Behandelschema: Gemcitabine na alvleesklierkanker operatie 
 
Nu de operatie van de alvleesklier is afgerond, willen wij u binnen 12 weken na de operatie nog 
aanvullend verder behandelen met Gemcitabine chemotherapie. Voorafgaand aan de operatie heeft 
u al chemotherapie in combinatie met bestraling gehad. Nu, na de operatie, is het behandelplan om 
u nog vier kuren Gemcitabine toe te dienen. Een kuur duurt vier weken en bestaat uit een infuus op 
dag 1, 8 en 15. Daarna heeft u één week rust. Deze kuur wordt poliklinisch gegeven. 
 
Het verloop van de kuur 
1. Medicijnen die u via het infuus krijgt: 

Gemcitabine: dag 1, 8 (en 15) 
 

2. Medicatie die u in tabletvorm krijgt: 
Pantoprazol 40 mg  alleen cyclus 2 vanaf start t/m einde cyclus 2 
Granisetron 2 mg   dag 1 ,8 (en 15)  60 minuten voorafgaand aan de kuur innemen 
Metoclopramide 10 mg dag 1-4, 8-11 (en 15-18),  zo nodig 1- 3x daags bij misselijkheid 

  
De behandeling met Gemcitabine duurt ± 1 uur. 
 
Controles 
Controle bloed: zo nodig wekelijks en vóór de start van de nieuwe kuur 
Controle arts:  vóór start nieuwe kuur 
Indien de bloedcellen zich tijdens de rustperiode niet voldoende hersteld hebben, bestaat de 
mogelijkheid dat de kuur een week wordt uitgesteld. 
 
Algemene bijwerkingen  

• Verminderde eetlust, smaakverandering, soms misselijk en braken (mn tijdens bestralingsweken) 

• Irritatie en/of ontsteking van het mondslijmvlies 

• Vermoeidheid (vaak) 

• Invloed op de werking van het beenmerg 

• Invloed op menstruatie/vruchtbaarheid 
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• Invloed op seksualiteit 

• Veranderingen van de huid 

• Verandering van het ontlastingspatroon; diarree (vaak, mn tijdens bestralingsweken) 
 
 
Specifieke bijwerkingen en aandachtspunten  

• Vermoeidheid is een bijwerking die vaak voorkomt. 

• Maagproblemen, zoals misselijkheid, braken, verminderde eetlust. Soms kan zich een maagzweer 
ontwikkelen. Preventief wordt er daarom een maagbeschermer gedurende 6 maanden 
voorgeschreven.  

• Vaker ontlasting op een dag of diarree kan optreden.  

• Soms wat griepachtige verschijnselen, hiervoor mag zo nodig Paracetamol genomen worden. 

• Soms wat huiduitslag of jeuk 
 
 
 
 


