Behandelschema: Pembrolizumab

Uw arts heeft u voorgesteld om u te gaan behandelen met immuuntherapie.

Het doel van immuuntherapie is het beter herkennen en doden van kankercellen door het eigen
afweersysteem.

De behandeling die u krijgt heet Pembrolizumab. De eerste 4 kuren krijgt u om de 3 weken, daarna
zal de kuur waarschijnlijk om de 6 weken gegeven gaan worden. Het aantal behandelingen dat u
krijgt wordt in overleg met uw behandelend arts bepaald. De behandeling wordt poliklinisch
gegeven en in overleg met uw behandelend arts kan na de 4¢ kuur de behandeling thuis worden
toegediend.

Het verloop van de kuur
1. Medicijnen die u via het infuus krijgt:
Pembrolizumab: dag1
2. Medicatie die u in tabletvorm krijgt en/of mag gebruiken:
Metoclopramide 10 mg zo nodig 1-3x daags bij misselijkheid gedurende maximaal 5 dagen
achter elkaar. Indien dit onvoldoende is, dient u contact op te nemen
met uw behandelaar.

De behandeling duurt + 1 uur.

Controles
Controle van uw bloed: voor start volgende kuur
Controle arts/verpleegkundig specialist: voor start volgende kuur

Algemene bijwerkingen
e Huiduitslag en jeuk
e Kortademigheid en hoesten
e Verminderde nierfunctie
o Traagwerkende schildklier of uitval van andere hormoonstelsels
e Diarree
e Ontsteking van het oog / oogwit
e Gewrichtsontstekingen
e Vermoeidheid
e Verminderde eetlust, misselijkheid / braken

Specifieke aandachtspunten

e In zeldzame gevallen kan pijn op de borst optreden. Neem dan direct contact op met het
ziekenhuis.

e Als utijdens het inlopen klachten krijgt van een opvlieger-gevoel, roodheid, warmte, druk op
de borst, kortademigheid, stekende pijn in de onderrug of bij andere veranderingen moet u
direct de verpleegkundige waarschuwen.

e Pijnin spieren, botten en gewrichten kan voorkomen, hiervoor mag u paracetamol innemen.

e Neem bij klachten van kortademigheid, hoesten, hoofdpijn, stijfheid in de nek, duizeligheid,
verwardheid, bewustzijnsverlies of spierzwakte direct en bij overige klachten laagdrempelig
contact op met het ziekenhuis.
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