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Behandelschema: PARP-remmer Olaparib  
 
Uw arts heeft u voorgesteld te starten met de aanvullende therapie (ook wel doelgerichte therapie)  
Olaparib. Olaparib remt de werking van het eiwit PARP, dat normaal zorgt voor herstel van de 
kankercel. Olaparib blokkeert de werking van het PARP-eiwit, waardoor de kankercel minder goed 
schade kan herstellen en stoppen met groeien.  
Bij deze behandeling neemt u dagelijks Olaparib in. In principe blijft u doorgaan met de behandeling 
zolang u de medicatie kan verdragen en er geen sprake is van groei van de tumor.  
 
Het verloop van de behandeling 
1. Medicijnen die u in tabletvorm krijgt: 

Olaparib tabletten 150mg  2x daags 2 tabletten 
Metoclopramide 10mg  zo nodig 1-3x daags, maximaal 5 dagen achtereen gebruiken. 
 

Controles 
Controle van uw bloed:    elke 4 weken 
Controle arts/verpleegkundig specialist: elke 4 weken 
 
Algemene bijwerkingen 

• verminderde eetlust, soms misselijk en braken 

• vermoeidheid 

• duizeligheid 

• hoofdpijn 

• diarree 

• invloed op de bloedcellen 
 
Gebruiksaanwijzing Olaparib 

• neem de tabletten in volgens voorschrift van de arts 

• u hoeft geen rekening te houden met de maaltijd 

• slik de tabletten zonder kauwen door met water 

• gedurende 7 dagen vóór het starten met Olaparib en tijdens het gebruik van Olaparib mag u 
GEEN Sevilla sinaasappelen, pompelmoes, pompelmoessap, grapefruit en grapefruitsap 
gebruiken.  

 
Als u een dosis bent vergeten 

• verdubbel niet de volgende dosis, maar volg het normale doseringsschema. Meldt dit bij een 
volgend bezoek aan uw behandelend arts. 

• indien u braakt na inname van de tabletten, neem dan niet onmiddellijk opnieuw tabletten 
in. U wordt verzocht het braken aan uw behandelend arts of verpleegkundig specialist  te 
melden, zodat zij u medicatie tegen de misselijkheid kunnen voorschrijven. Neem de 
volgende dosis in volgens het doseringsschema 

 
Specifieke aandachtspunten 

• bespreek elke verandering in uw geneesmiddelgebruik eerst met de verpleegkundig specialist 
of behandelend arts. Dit geldt ook voor homeopathische middelen, natuurgeneesmiddelen, 
vitaminen en/of geneesmiddelen van de drogist. Sommige middelen mogen namelijk niet in 
combinatie met Olaparib gebruikt worden.  

 
 
 
 


