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Bijlage JGZ.3 

Voorbeeld brief uitnodiging gesprek 

 

 

Geachte ouders,  

 

In het kader van meer aandacht voor een gezonde leefstijl zijn, op …. (datum), alle  kinderen  van 

groep … (invullen), van Kindcentrum …. (naam),  gemeten en gewogen.  

 

De meetresultaten zijn verwerkt in het elektronisch kind dossier van uw kind, en voor u in te zien via 

Mijn Kind in Beeld.  

 

Hoe werkt Mijn Kind in Beeld ? 

Ga naar https://www.mkib.nl. Hier logt u in met uw DigiD.  

Nadat u bent ingelogd , kunt u op Mijn Kind in Beeld de groei van uw kind inzien. 

 

Het vervolg 

Indien het gewicht van uw kind extra aandacht nodig heeft, dan neem ik contact met u op. Samen 

bespreken we of uw kind lekker in zijn vel zit en of  u behoefte heeft aan begeleiding op het gebied 

van een gezonde leefstijl. Ook kan ik helpen met het vinden van een leuke sport of het 

beantwoorden van vragen over gezondheid, gezonde voeding, etc. 

 

Meer informatie 

Krijgt u geen telefoontje van mij, maar wilt u toch graag  een gesprek of meer informatie? Neem dan  

contact met mij op via het onderstaande e-mailadres.  

 

 

Met vriendelijke groet, 

 

… (naam) 

(Contactgegevens toevoegen) 

https://www.mkib.nl/

