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Hoewel het de absolute voorkeur geniet om de afname en bepaling van een CRP op de praktijk uit te 
voeren, kan de afname onder strikte voorwaarden wel bij de patiënt worden uitgevoerd. 
 

..Start  
 

 
Het POCT-team heeft een transportpakketje samengesteld 
waarmee u bij een patiënt tijdens een huisbezoek bloed kunt 
afnemen voor een CRP. Na het uitvoeren van onderstaande 
stappen kunt u de cuvet met buffer en bloed binnen 2 uur op 
uw praktijk meten op de CRP-analyzer 
 
 

 

Stap 1  
Neem steeds een opnieuw samengesteld pakket mee: 

- Verse cuvet met buffer uit de kit die u in gebruik hebt 
- Afname capillair uit dezelfde kit 
- Een lancet voor bloedafname 
- Een ‘rood’ transportdopje* 
- Afsluitbaar potje om spullen mee te vervoeren* 
* Bestellen bij POCT-team (gegevens op pag.2) 

 

 

Stap 2  
- Haal de folie van de cuvet en zet deze rechtop in 

het witte dopje dat op de deksel van het potje zit 
 

 

Stap 3  
- Leg de lancet en afnamecapillair klaar 
- Zorg dat de patiënt warme handen heeft (evt. opwarmen) 
- Prik de patiënt en veeg de 1e druppel weg 

 

 
 

 

Stap 4  
- Neem met het capillair 10 µl bloed af 

 
- Doe het capillair in de cuvet en sluit af met het 

bijgeleverde rode dopje 

 

Stap  5 
 
Belangrijk 

 
- Kantel de cuvet 10 x zodat al het afgenomen bloed uit 

het afnamecapillair is. 
- Dit is erg belangrijk. Doet u dit niet, dan zal het bloed 

in het capillair stollen en zal de bepaling mislukken. 
- Kantel rustig om schuimvorming te voorkomen 
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Z.O.Z. 

 
 

 
Als u bovenstaande stappen volgt, dan kan de buffer/volbloed 
oplossing 2 uur bewaard worden tot analyse. 
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Stap 6  
Terug op de praktijk: 
 

- Maak een ZD aanvraag behorende bij de CRP afname 
- Haal de rode transportdop van de cuvet  
- Plaats nu de reagensdop uit de CRP kit op de cuvet 

 

 

Stap 7  
 
 

- Bepaal de POCT-CRP op de reguliere wijze 
 
 
 
 

 

EXTRA  
Wij adviseren om geen bloed af te nemen in een EDTA 
buis/cupje.  
Dit bevat een antistollingsvloeistof en kan ongewenste 
verdunning opleveren.  
 
Wilt u meer informatie? 
Wilt u Transportpotjes of rode dopjes bestellen? 
Neem dan contact op met het POCT-team  
 
Mail  m-poct@jbz.nl  
Telefoon 073-5536459 
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