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Erythropoëtine (Neorecormon®, Eprex®, Aranesp®) 
 
Uw arts heeft u voorgesteld om u te gaan behandelen met een groeifactor.  Het medicijn wordt 
voorgeschreven bij een anemie (bloedarmoede) om de aanmaak van rode bloedcellen te stimuleren. 
Rode bloedcellen zijn belangrijk voor het zuurstoftransport in het bloed. Dit is een medicijn wat u via 
injecties onderhuids krijgt toegediend. 
 
De arts zal regelmatig bloedonderzoek willen doen om het effect van de behandeling te meten. Deze 
behandeling kan thuis plaatsvinden. De spuitjes krijgt u door de wijkverpleegkundige thuis 
toegediend of wordt door uzelf of één van uw naasten gegeven. 
 
Het verloop van de kuur: 
De dosering van de injectie is afhankelijk van uw aandoening en het effect van het middel.  De 
injectie zal …….. keer per …….week/weken toegediend worden. 
 
Controles: 
Controle van uw bloed: in overleg met de arts 
Controle arts:   in overleg met de arts 
 
Bijwerkingen  
Deze groeifactoren geeft weinig tot geen bijwerkingen. Soms kan wat pijn rond de injectieplaats 
ervaren worden. Ook wordt hoofdpijn als bijwerking genoemd. 


