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PEARL studie (Pain in Endometriosis
And the Relation to Lifestyle)

De PEARL studie is bedoeld voor vrouwen met endometriose. In de studie onderzoeken we of
aanpassingen in de leefstijl de pijnklachten kunnen verminderen en de kwaliteit van leven kan
verbeteren. Het gaat hierbij om een dieet dat ontstekingen remt en cognitieve gedragstherapie
onder begeleiding van een psycholoog.

Patienten informatiebrief

Via onderstaande knop kunt u alle informatie lezen over het onderzoek, wat het voor u betekent en wat de voordelen en nadelen
zijn. Meedoen is vrijwillig. Het maakt voor uw behandeling niet uit of u wel of niet meedoet.

Informatiebrief PEARL onderzoek
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/sites/default/files/documents/2025-01/gyn-218-e1-e2-patientinformatie-pearl-version-3-v
ersie-jbz-28-6-2024-v1.pdf)
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