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Onderzoek

Echografie van de darm bjj
chronische darmontsteking

Een darmechografie is een onderzoek van de dikke of dunne darm. Het onderzoek vindt plaats
vanwege een chronische darmontsteking (ziekte van Crohn of colitis ulcerosa).
Met een darmechografie brengen we de dikke en dunne darm in beeld met behulp van geluidsgolven. De arts kan dan bekijken

of er ontstekingen van de dikke of dunne darm zijn. Soms is het lastig om dit in beeld te brengen met een darmechografie. Er kan
dan aanvullend ander onderzoek nodig zijn.

(073) 553 30 51

Maandag t/m vrijdag 8.30 - 12.00 uur en van 13.30 - 16.30 uur

Voorbereiding

Er is geen speciale voorbereiding nodig voor dit onderzoek. Wel raden we u aan om op de dag van het onderzoek gemakkelijk
zittende kleding aan te trekken.

e Voor een darmechografie hoeft u niet nuchter te zijn. U kunt dus eten en drinken zoals u gewend bent.
e Ook als u medicijnen gebruikt, kunt u deze zoals gebruikelijk innemen.

Het onderzoek

Op tijd aanwezig zijn

Het onderzoek wordt uitgevoerd op de polikliniek Maag- Darm- Leverziekten (MDL). Wilt u zo vriendelijk zijn op tijd aanwezig te
zijn voor het onderzoek?

Wij doen ons best om u op de afgesproken tijd te helpen.

Hoe verloopt het onderzoek?

Een MDL-arts voert het onderzoek uit. In de onderzoekskamer ligt u op een onderzoeksbank. We vragen u om uw bovenkleding
omhoog te doen.

Op uw huid brengen we een gel aan. De MDL-arts beweegt met een zogenaamde echosensor over de gel. De echosensor zendt
geluidsgolven uit die worden teruggekaatst door de organen en weefsels. De sensor vangt deze echo’s op en stuurt ze naar de
computer, die er een beeld van maakt. Om dit beeld goed te kunnen zien op het computerscherm, is het donker in de
onderzoekskamer.



Het onderzoek is pijnloos en duurt maximaal 30 minuten.

Na het onderzoek kunt u met een handdoek de gel afvegen. De gel die op de huid is achtergebleven, geeft geen viekken op uw
kleding.

Na het onderzoek

Tijdens het onderzoek bespreken we vaak al de uitslag met u. We sturen de uitslag ook op naar uw eigen MDL-arts. Die
bespreekt de verdere behandeling met u.

Bij een darmechografie kijkt de arts uitsluitend naar de dikke en dunne darm. De arts doet dus geen uitspraken over andere
organen.

Als u verhinderd bent

Kunt u niet naar het onderzoek komen? Laat dit dan alstublieft zo spoedig mogelijk weten. De opengevallen plaats kunnen we
dan voor een andere patiént gebruiken.

Praktische tips

MijnJBZ
Via MijndBZ (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz) kunt u zelf een deel van uw persoonlijke en medische gegevens

inzien die in het JBZ over u bekend zijn. Zie ook: Wat kan ik in MijndBZ zien?
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-zien)

Opleidingsziekenhuis

In het JBZ leiden we verpleegkundigen, coassistenten, artsen en andere zorgverleners op. Dit betekent dat bij uw afspraak soms
meerdere zorgverleners aanwezig zijn. En het kan zijn dat u onderzocht of behandeld wordt door een zorgverlener in opleiding
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/opleidingsziekenhuis-met-wie-heeft-u-een-afspraak). Deze zorgverlener werkt altijd onder
supervisie van een gekwalificeerde zorgverlener.

Bekijk uw zorgverzekering

Controleer zelf voér een afspraak in het JBZ of uw zorg wordt vergoed:
o Bekijk hier (hitps://www.jeroenboschziekenhuis.nl/tarieven) met welke zorgverzekeraars het JBZ een contract heeft.
e Het hangt ook af van uw polis of uw zorgverzekeraar alle zorg volledig vergoedt.

e Onze zorg valt voor volwassenen onder het wettelijk eigen risico. Dit betekent dat u ieder jaar eerst een bedrag zelf moet
betalen, voordat uw zorgverzekeraar kosten gaat vergoeden.

Gegevens delen

Wilt u dat zorgverleners buiten het Jeroen Bosch Ziekenhuis uw medische gegevens kunnen inzien? Dan moet u het JBZ
toestemming geven (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/gegevens-delen) om uw gegevens beschikbaar te stellen.

Betrokken afdelingen

Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL)

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/maag-darm-en-leverziekten-mdl)
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Meer informatie

Zorg bij de ziekte van Crohn en colitis ulcerosa (IBD)
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/maag-darm-en-leverziekten-mdl/zorg-bij-de-ziekte-van-cro

hn-en-colitis-ulcerosa-ibd)
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