
Onderzoek

Echo-onderzoek van de buik bij
kinderen
Een echografie van de buik is een onderzoek waarbij we de organen in de buik in beeld
brengen.

Dit gebeurt met behulp van geluidsgolven (echo). De radioloog brengt eerst een soort gel aan op de huid. Daarna beweegt de
radioloog met een klein apparaat - een transducer - over de buik. Het onderzoek doet geen pijn en is niet schadelijk.

LET OP! U en uw kind moeten zich voor dit onderzoek voorbereiden. Lees daarom deze informatie minstens TWEE DAGEN vóór het

onderzoek goed door! Het is belangrijk dat deze instructies goed opgevolgd worden. Het onderzoek kan anders misschien niet
doorgaan. 

(073) 553 26 00
Maandag t/m vrijdag 8.00 - 17.00 uur

Hoe verloopt het onderzoek?
Hier vindt u alle belangrijke informatie over het onderzoek.

Voorbereiding

Uw kind voorbereiden

Soms zegt de dokter dat hij een echo wil. Een echo heet eigenlijk een echoscopie en nee, het heeft niets te maken met een echoput.
Het is een onderzoek. Je voelt er niks van. Kijk maar gauw naar het filmpje. 

Kinderpaspoort

Als je naar het ziekenhuis gaat, is het fijn als je zelf mee kunt denken wat en op welke manier iets moet gebeuren. Om je daarbij te
helpen hebben we een Kinderpaspoort gemaakt. Vul deze in, eventueel samen met je vader of moeder. Heb je nog geen paspoort
ontvangen? Vraag er naar in het ziekenhuis. Je kunt op alle afdelingen waar jij een afspraak hebt om een Kinderpaspoort vragen. 



Eten en drinken

2 dagen voor het onderzoek.

Uw kind mag voor het onderzoek 2 dagen bepaalde voedingsmiddelen niet meer eten. Bijvoorbeeld: als uw kind op dinsdag dit
onderzoek krijgt dan mag uw kind op maandag de hele dag en op dinsdag tot aan het onderzoek deze voedingsmiddelen niet meer
eten. Het gaat om voedingsmiddelen zoals; uien, prei, koolsoorten, peulvruchten en koolzuurhoudende dranken. Dit is nodig om
vorming van gas in de darm te beperken. Gas in de darm kan de geluidsgolven hinderen en storingen in het beeld veroorzaken.

De dag van het onderzoek.

Is uw kind 2 jaar of jonger? Dan mag uw kind de laatste 2 uur voor aanvang van het onderzoek niet meer eten en drinken.
Is uw kind 3 jaar of ouder? Dan mag uw kind tot 4 uur voor aanvang van het onderzoek een licht ontbijt gebruiken (thee,
beschuit/cracker en/of fruit). De laatste 4 uur voor aanvang van het onderzoek mag uw kind niet meer eten en drinken.

Urine

Zorgt u ervoor dat uw kind bij het onderzoek een volle blaas heeft. Dit is natuurlijk niet mogelijk als uw kind nog niet zindelijk is.

De dag van het onderzoek

Waar meldt u zich?

Meldt u zich op tijd voor uw afspraak bij de afdeling Radiologie, op de locatie die op de afspraakbevestiging staat. Meld u met de QR-
code op uw dagticket (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aanmelden) aan bij de gele aanmeldpunt of bij de balie. Hierna neemt u
plaats in de wachtruimte. Als u aan de beurt bent wordt u opgehaald.

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aanmelden


Wat gebeurt er tijdens het onderzoek?

Eén van de ouders/verzorgers mag mee in de onderzoeksruimte. De radioloog of laborant brengt wat geleidingsvloeistof - een soort
gel - op de huid aan en onderzoekt uw kind. Hij of zij doet dit door met een klein apparaat - een transducer - over het te onderzoeken
gedeelte van het lichaam te bewegen. De uitgezonden geluidsgolven worden opgevangen en tot een beeld gevormd. Het onderzoek is
onschadelijk en niet pijnlijk. Na het onderzoek mag uw kind direct naar het toilet. Uw kind mag daarna
gewoon weer eten.

Zijn er bijwerkingen of risico's?

Er zijn geen bijwerkingen of risico’s van dit onderzoek bekend.

Veelgestelde vragen

Hoe lang duurt het onderzoek?

Het onderzoek duurt ongeveer 15 tot 30 minuten.

Van wie krijg ik de uitslag?

U krijgt de uitslag van de arts die het onderzoek heeft aangevraagd.  

Is er met u nog geen afspraak gemaakt voor de uitslag van dit onderzoek? Bel dan zelf naar de polikliniek waar u onder behandeling
bent om hiervoor een afspraak te maken.

Mijn kind kan niet naar de afspraak komen, wat moet ik doen?

Kunt u niet naar de afspraak komen? Geef dit dan zo snel mogelijk (minstens 24 uur voor het onderzoek/behandeling) aan ons door
via telefoonnummer (073) 553 26 00. Er kan dan nog een andere patiënt in de plaats van uw kind worden geholpen.

Ik heb nog vragen, waar kan ik die stellen?

Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen, dan kunt u telefonisch contact opnemen met de afdeling Radiologie. De afdeling
is bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 08.00 tot 17.00 uur op het telefoonnummer (073) 553 26 00. De afdeling
Kinderdagbehandeling is bereikbaar op telefoonnummer: (073) 553 25 26.

Praktische tips
Wat neemt u mee voor uw kind?

Het identiteitsbewijs uw kind (geldig paspoort, identiteitskaart of vreemdelingenkaart).
Een eigen flesje/beker drinken voor uw kind en eventueel een knuffeltje of speeltje.

De afdeling Radiologie

Op de afdeling Radiologie (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/radiologie) is de radioloog verantwoordelijk voor de
onderzoeken. De radioloog is een arts die gespecialiseerd is in het uitvoeren en beoordelen van deze onderzoeken. De

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/radiologie
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radiodiagnostisch laborant of physician assistent helpt de radioloog bij de onderzoeken. Ook kunnen zij deze onderzoeken in opdracht
van de radioloog zelfstandig uitvoeren.

Controleer de zorgverzekering van uw kind

Het is uw eigen verantwoordelijkheid na te gaan of uw kind verzekerd is voor de zorg waarvoor u naar het Jeroen Bosch Ziekenhuis
komt. Bekijk van tevoren uw polisvoorwaarden of informeer bij uw zorgverzekeraar
(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/kosten-en-zorgverzekering).

MijnJBZ voor kinderen

Kinderen onder de 12 jaar en hun ouders kunnen niet inloggen in het dossier van het kind in MijnJBZ
(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wie-kan-mijnjbz-gebruiken). Wilt u informatie in het dossier inzien? Dan kunt u mogelijk een
machtiging voor uw kind aanvragen. Kijk voor de actuele informatie op www.mijnjbz.nl/machtiging (http://www.mijnjbz.nl/machtiging).

Betrokken afdelingen
Kindergeneeskunde (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/kindergeneeskunde)

Radiologie (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/radiologie)

Spreekuur van het Kinder IBD-team

(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/spreekuur-van-het-kinder-ibd-team)
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