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Onderzoek

Echo-onderzoek bij het Sport
Medisch Centrum JBZ

Een echo-onderzoek bij het Sport Medisch Centrum (SMC) geeft de sportarts of fysiotherapeut
een uitgebreider beeld van peesblessures.

U heeft geen verwijzing nodig van uw huisarts of specialist voor een echo-onderzoek.

(073) 553 35 53

8.00-12.00 uur en van 13.30-16.30 uur (op donderdag niet)

Donderdag: 8.00-12.00 uur en van 13.30-21.00 uur (tussen 17.00 - 17.30 pauze)

Hoe verloopt het onderzoek?

Hier vindt u alle belangrijke informatie over uw onderzoek.
Voorbereiding

Waar meldt u zich in het SMC JBZ?

Marathonloop 9, 5235 AA 's-Hertogenbosch

De ingang van het Sport Medisch Centrum JBZ zit in Sporthal ‘De plek’ aan de linkerkant. U gaat naar de eerste etage, door de
glazen deuren. Daar meldt u zich bij de Infobalie.

Het Zuiderkruis 23a, 5215 MV 's-Hertogenbosch

U meldt zich bij de slagboom bij het Sport Medisch Centrum (SMC) Jeroen Bosch Ziekenhuis. Daarna meldt u zich via ingang A
(hoofdingang Visma | Lease a Bike) weer bij het SMC.

Wat neemt u mee?

U neemt uw geldig legitimatiebewijs mee.



Het onderzoek

Wat gebeurt er tijdens het onderzoek?

De fysiotherapeut brengt wat geleidingsvloeistof - een soort gel - op de huid aan. Daarna beweegt de fysiotherapeut met een
klein apparaat - een transducer - over het te onderzoeken deel van uw lichaam. De uitgezonden geluidsgolven worden
opgevangen en omgezet tot een beeld. Tijdens het onderzoek kunt u zelf bijsturen en meekijken waar de pijn of klacht zit, zodat
de fysiotherapeut kan zien of er afwijkingen zijn. Het onderzoek is niet schadelijk en niet pijnlijk.

Het onderzoek duurt ongeveer 15 tot 30 minuten.

Bekijk hieronder het filmpje over dit onderzoek.

Bekijk de video op de website (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/batch).

Uitslag

De fysiotherapeut beoordeelt het onderzoek en geeft de uitslag zo snel mogelijk door aan uw behandelend sportarts. Deze
bespreekt de uitslag met u.

Vragen

Heeft u nog vragen?

Als u nog vragen heeft dan kunt u bellen naar het secretariaat van het Sport Medisch Centrum JBZ, telefoonnummer: (073) 553
35 53.

Praktische tips

Uw afspraak bij de sportarts

De sportarts onderzoekt en behandelt (sport)blessures. De sportarts doet uitgebreid onderzoek. Eventueel laat de sportarts een
rontgenfoto, MRI-onderzoek, CT-onderzoek, echo, ECG en/of inspanningstest uitvoeren. Hier vindt u meer informatie over wat u
kunt verwachten van uw afspraak
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-kunt-u-verwachten-als-u-een-afspraak-heeft-bij-een-sportarts-van-het-smc).

Uw afspraak bij de sportfysiotherapeut

Heeft u een (sport)blessure? Dan kunt u snel terecht bij een sportfysiotherapeut van Fysiom bij het Sport Medisch Centrum voor
een beoordeling van uw blessure, diagnostiek, behandeling en begeleiding. Hier vindt u meer informatie over wat u kunt
verwachten van uw afspraak
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-kunt-u-verwachten-als-u-een-afspraak-heeft-bij-een-fysiotherapeut-van-het-smc).

Tarieven en vergoedingen

Alle informatie over de tarieven en vergoedingen (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/tarieven-en-vergoedingen-smc) van
sportgeneeskunde, sportfysiotherapie, sportdietetiek, sportpsychologie en sportpodotherapie.

MijnJBZ

Via MijndBZ (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz) kunt u zelf een deel van uw persoonlijke en medische gegevens
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inzien die in het JBZ over u bekend zijn. Zie ook: Wat kan ik in MijndBZ zien?
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-zien)

Gegevens delen

Wilt u dat zorgverleners buiten het Jeroen Bosch Ziekenhuis uw medische gegevens kunnen inzien? Dan moet u het JBZ
toestemming geven (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/gegevens-delen) om uw gegevens beschikbaar te stellen.

Betrokken afdelingen

Sport Medisch Centrum (SMC) (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/sport-medisch-centrum-smc)

Sportgeneeskunde (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/sportgeneeskunde)

Sportfysiotherapie in het Sport Medisch Centrum

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/sportfysiotherapie-in-het-sport-medisch-centrum)
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