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Onderzoek

CT-scan van de buik met bariumpap

Bij dit onderzoek worden, door middel van een smalle bundel rontgenstralen, afbeeldingen
gemaakt van uw lichaam.

CT-scan staat voor Computer Tomografie. Bij dit onderzoek maakt de radiodiagnostisch laborant rontgenopnamen van uw buik. Als
voorbereiding op het onderzoek drinkt u thuis bariumpap. Dit is een contrastmiddel. Met de scan kan de arts afwijkingen aan de

bloedvaten, organen of weefsels in uw buik beter opsporen of beter in beeld krijgen.

In dit filmpje kunt u zien hoe een CT-scan van de buik wordt gemaakt.

(073) 553 26 00

Maandag t/m vrijdag 8.00 - 17.00 uur

Hoe verloopt het onderzoek?

Hier vindt u alle belangrijke informatie over het onderzoek.

Voorbereiding

Bent u zwanger?

Bent u zwanger of zou u zwanger kunnen zijn? Rontgenstraling kan schadelijk zijn voor het ongeboren kind. Vraag uw arts of het

onderzoek kan worden uitgesteld. Meld dit 60k altijd aan de laborant, voordat het onderzoek begint.

Voorbereiding: u bent NIET opgenomen in het ziekenhuis

Bent u niet opgenomen in het ziekenhuis? Dan bereidt u zich thuis voor door het drinken van bariumpap:

e Heeft u nog geen flesje bariumpap? Dan kunt u hiervoor een recept ophalen bij de arts die het onderzoek heeft aangevraagd.
Met dit recept kunt u het flesje bariumpap ophalen bij de Jeroen Bosch Ziekenhuis Apotheek
(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/jeroen-bosch-apotheek-poliklinische-apotheek).

e Twee uur voor het onderzoek mengt u de inhoud van het flesje met 525 ml water. U heeft dan 750 ml vloeistof. U moet de
vloeistof goed schudden of roeren en om de 20 minuten ongeveer 125 ml (ongeveer een beker) er van opdrinken. Dit is dus

zes keer een beker drinken met telkens een pauze van 20 minuten.
LET OP! De gebruiksaanwijzing die staat vermeld op het flesje bariumpap is NIET van toepassing!

e Door het gebruik van bariumpap kunt u zich wat misselijk voelen. Een enkele keer kunt u last krijgen van diarree of constipatie
(verstopping). Heeft u een stoma, neemt u dan uit voorzorg wat extra stomamateriaal mee.


http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/jeroen-bosch-apotheek-poliklinische-apotheek

Voorbereiding: u bent WEL opgenomen in het ziekenhuis

Bent u opgenomen in het ziekenhuis? Dan wordt u niet voorbereid met bariumpap, maar met een waterig contrast:

e Als u zelf kunt drinken dan krijgt u 20 cc Optiray 300, verdund met 600 cc kraanwater. Ongeveer een uur voor het onderzoek
start u met drinken. U drinkt elke 20 minuten een glas waterig contrast.

e Als u niet zelf kunt drinken dan krijgt u dit waterig contrast via een maagsonde toegediend. Ongeveer een uur voor het
onderzoek wordt gestart met het inlopen via de sonde.

Nuchter zijn

Voor dit onderzoek moet u nuchter zijn. Daarom mag u de laatste twee uur voor het onderzoek niet meer eten, drinken en roken.

Gebruikt u medicijnen?

U kunt deze zoals gewoonlijk innemen met een klein beetje water.

Heeft u diabetes?

Dan is voor u speciale informatie beschikbaar. Volg de aanwijzingen goed op. Heeft u deze informatie niet ontvangen? Neem dan
contact op met de afdeling Radiologie.

Contrastmiddel

Het is mogelijk dat u voor of tijdens het onderzoek een injectie met een jodiumhoudende contrastvloeistof krijgt. U krijgt deze injectie
in uw arm.

Met deze vloeistof zijn de bloedvaten duidelijker te zien op de CT-scan.

Een onderzoek met contrastvloeistof kan niet:

e als u Metformine (Glucophage) gebruikt in combinatie met ernstige nierfunctiestoornissen
e als u in het verleden ooit een allergische reactie op contrastvloeistof had;
e hij hyperthyreoidie (een te snel werkende schildklier)

U heeft in deze gevallen een hoger risico op lichamelijke problemen. Hoort u tot één van deze risicogroepen? Heeft uw behandelend
arts hier niet naar gevraagd? Dan is het belangrijk dat u zelf contact opneemt met de behandelend arts.

Soms kan het onderzoek toch doorgaan als er vooraf speciale maatregelen zijn genomen. Uw behandelend arts kan in overleg met de
radioloog beoordelen of een ander onderzoek ook voldoende informatie kan geven.

De dag van het onderzoek

Waar meldt u zich?

Meldt u zich op tijd voor uw afspraak bij de afdeling Radiologie, op de locatie die op de afspraakbevestiging staat. Meld u aan bij de

gele aanmeldzuil of hij de balie. Hierna neemt u plaats in de wachtruimte. Als u aan de beurt bent wordt u opgehaald.



Wat gebeurt er tijdens het onderzoek?

Tijdens het onderzoek ligt u op een tafel. De radiodiagnostisch laborant schuift deze tafel in de opening van het CT-apparaat tot aan
de plaats die moet worden onderzocht. Daarna maakt de laborant een serie opnamen van het onderzoeksgebied. Hiervoor wordt de
tafel automatisch steeds een stukje verder verplaatst.

Elke opname vertoont een dwarsdoorsnede van het onderzoeksgebied met een dikte van enkele millimeters. Zo kan de radioloog
precies de vorm, structuur en ligging van alle inwendige organen of weefsels in het onderzochte gebied onderscheiden.

In het toestel zit een rontgenbuis die om u heen draait en meerdere opnamen maakt uit steeds een andere hoek. U hoort hierbij een
zoemend geluid van het apparaat. Tijdens de réntgenopnamen, die enige seconden duren, hoort u hoe de rontgenbuis

en de meetinstrumenten in het apparaat om u heen draaien.

De bediening van de scan en ook het verschuiven van de tafel voor iedere volgende afbeelding, gebeurt vanuit een ruimte buiten de
onderzoekkamer. Daar bevinden zich de radiodiagnostisch laboranten die de apparatuur bedienen en u daarbij voortdurend
in de gaten houden.

Tijdens het hele onderzoek moet u ontspannen en stil blijven liggen. De opnamen kunnen mislukken als u zich beweegt. Het

onderzoek is geheel pijnloos.

Zijn er bijwerkingen of risico's?

Bij dit onderzoek wordt gebruikt gemaakt van rontgenstraling. Door de moderne technieken die in ons ziekenhuis worden toegepast, is
het risico van de rontgenstraling minimaal.

Het ingespoten contrastmiddel kan een warm gevoel in hoofd, keel en onderbuik veroorzaken. Dit trekt na enkele minuten weer weg.



Wat gebeurt er na het onderzoek?

Na het onderzoek kunt u weer gewoon eten en drinken. Wij adviseren u na het onderzoek extra te drinken (3 tot 4 glazen is

voldoende) zodat u de eventuele contrastvloeistof eerder kwijtraakt.

Veelgestelde vragen

Hoe lang duurt het onderzoek?

Het onderzoek duurt ongeveer 20 minuten.

Van wie krijg ik de uitslag?

U krijgt de uitslag van de arts die het onderzoek heeft aangevraagd.

Is er met u nog geen afspraak gemaakt voor de uitslag van dit onderzoek? Bel dan zelf naar de polikliniek waar u onder behandeling

bent om hiervoor een afspraak te maken.

Ik kan niet naar de afspraak komen, wat moet ik doen?

Kunt u niet naar de afspraak komen? Geef dit dan zo snel mogelijk (minstens 24 uur voor het onderzoek/de behandeling) aan ons
door via telefoonnummer (073) 553 26 00. We kunnen dan in uw plaats een andere patiént helpen.

lk heb nog vragen, waar kan ik die stellen?

Heeft u nog vragen, dan kunt u bellen naar de afdeling Radiologie. De afdeling is bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 08.00 tot
17.00 uur op het telefoonnummer (073) 553 26 00.

Praktische tips

Wat neemt u mee?
Bij iedere afspraak in het ziekenhuis neemt u mee:
e een geldig legitimatiebewijs

e uw JBZ-patiéntenpas
e uw Actueel Medicatie Overzicht (AMO).

Hier vindt u meer informatie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-neemt-u-mee) over wat u moet meenemen.

De afdeling Radiologie

Op de afdeling Radiologie (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/radiologie) is de radioloog verantwoordelijk voor de
onderzoeken. De radioloog is een arts die gespecialiseerd is in het uitvoeren en beoordelen van deze onderzoeken. De
radiodiagnostisch laborant of physician assistent helpt de radioloog bij de onderzoeken. Ook kunnen zij deze onderzoeken in opdracht
van de radioloog zelfstandig uitvoeren.


https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-neemt-u-mee
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/radiologie

Bekijk uw zorgverzekering

Het is uw eigen verantwoordelijkheid na te gaan of u verzekerd bent voor de zorg waarvoor u naar het Jeroen Bosch Ziekenhuis komt.
Bekijk van tevoren uw polisvoorwaarden of informeer bij uw zorgverzekeraar
(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/kosten-en-zorgverzekering).

MijnJBZ
Via MijnJBZ (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz) kunt u zelf een deel van uw persoonlijke en medische gegevens inzien die in

het JBZ over u bekend zijn. Zie ook: Wat kan ik in MijnJBZ zien?
(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-zien)

Gegevens delen

Wilt u dat zorgverleners buiten het Jeroen Bosch Ziekenhuis uw medische gegevens kunnen inzien? Dan moet u het JBZ toestemming
geven (http://www jeroenboschziekenhuis.nl/gegevens-delen) om uw gegevens beschikbaar te stellen.

Betrokken afdelingen

Radiologie (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/radiologie)


http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/kosten-en-zorgverzekering
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-zien
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/gegevens-delen
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/radiologie

