
Ik wil mijn ouders of voogden inzage
geven in mijn dossier
Kinderen in de leeftijd van 12 tot en met 15 jaar kunnen hun ouder(s) of voogd(en) inzage
geven in hun medisch dossier. Hiervoor moet je je ouders/voogden machtigen. Hieronder lees je
hoe je dit kunt regelen.

Je leeftijd bepaalt of je anderen inzage mag geven in jouw digitale dossier.

Hier lees je hoe het machtigen in zijn werk gaat

Ben je 11 jaar of jonger?
Dan hebben je ouders of voogden recht op inzage in jouw digitale dossier. Voorwaarde is wel dat de behandelaar het hier mee eens is.
Zij moeten hiervoor zelf een machtiging
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-doen/mijnjbz-machtiging/ik-wil-het-dossier-van-mijn-kind-inzie
n/mijn-kind-is-11-jaar-of-jonger) aanvragen.

Ben je 12, 13, 14 of 15 jaar?
Dan mag je meebeslissen wie er toegang heeft tot jouw digitale dossier MijnJBZ. Je ouders of voogden hebben recht op inzage in jouw
digitale dossier als jij én je behandelaar het hier mee eens zijn.

Stap 1: Heb je nog geen DigiD? Vraag die dan eerst aan via www.digid.nl.

Stap 2: Vraag het Jeroen Bosch Ziekenhuis om je ouder(s)/voogd(en) toegang te geven tot jouw digitale dossier. 

Je kunt hierom vragen bij de afdeling Patiëntenregistratie of online via het aanvraagformulier MijnJBZ Machtiging
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/aanvraagformulier-mijnjbz-machtiging).
Als je aanvraag binnen is, zetten we in jouw MijnJBZ een korte vragenlijst voor je klaar. Je krijgt via de e-mail een melding
(notificatie) als deze vragenlijst klaarstaat. Log in met je eigen DigiD in MijnJBZ en ga in het menu naar 'Vragenlijsten'. Je vult
de vragenlijst in en verzendt deze in MijnJBZ.
In het MijnJBZ van je ouder/voogd zetten we ook een korte vragenlijst klaar, waarmee we het ouderlijke gezag kunnen
controleren. Je ouder/voogd krijgt via de e-mail een melding (notificatie) als deze vragenlijst klaarstaat. Hij of zij logt
vervolgens in met de eigen DigiD in MijnJBZ, gaat in het menu naar 'Vragenlijsten', vult de lijst in en verzendt deze in MijnJBZ.

Stap 3: Vraag de machtiging aan bij DigiD machtigen.

Ga naar www.machtigen.digid.nl (https://machtigen.digid.nl/). Klik rechtsboven op ‘Inloggen’. Kies vervolgens voor 'Inloggen met
DigiD’. Log in met je DigiD-gebruikersnaam en wachtwoord.
Klik bovenaan de pagina op het tabblad 'Gemachtigd worden'. Er verschijnt een zoekbalk. Typ in de zoekbalk 'Stichting Jeroen
Bosch Ziekenhuis MijnJBZ' en selecteer de locatie.
Druk op de knop 'Iemand machtigen'. Je volgt de verdere instructie van DigiD.
Heb je de instructie van DigiD helemaal gevolgd? Dan heb je op je scherm een machtigingscode ontvangen. Geef deze code
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aan je ouder of verzorger.
Heb je de machtigingscode met je ouder of verzorger gedeeld? Vraag hem of haar dan vervolgens om met het eigen DigiD-
account in te loggen op www.machtigen.digid.nl (https://machtigen.digid.nl/). Er kan worden ingelogd met DigiD-
gebruikersnaam en wachtwoord. Je ouder/voogd moet ook jouw geboortedatum en burgerservicenummer (ook wel het
'persoonsnummer' op je legitimatiebewijs genoemd) bij de hand houden.
Is je ouder of voogd ingelogd? Dan klikt hij of zij bovenaan de pagina op het tabblad ‘Machtiging activeren’. De ouder of
voogd volgt de verdere instructie van DigiD.
Heeft je ouder/voogd de instructie van DigiD Machtigen helemaal gevolgd? Dan gaat hij of zij naar www.mijnjbz.nl, klikt op de
inlogbutton en kiest daarna voor de knop 'DigiD Machtigen'. Je ouder of verzorger volgt daarna de inloginstructie van DigiD om
jouw dossier te kunnen bekijken. 

Wanneer vervalt de toestemming?

De toestemming die jij en je behandelaar hebben gegeven, vervalt automatisch wanneer je 16 jaar oud wordt. 

Belangrijk

Je ouder of voogd is verplicht om het JBZ te informeren als er veranderingen optreden in de voogdij. Dit kan via jouw
behandelaar.
De wet verplicht ons om te registreren wie er wanneer hebben gekeken in jouw dossier.

Ben je 16 jaar of ouder?
Dan hebben je ouders geen recht (meer) op inzage in je dossier; voor de wet beslis je vanaf de leeftijd van 16 jaar zelfstandig over je
eigen gezondheid. Je kunt je ouders natuurlijk wel laten meekijken in je eigen digitale dossier, maar het is niet mogelijk om ze te
machtigen zodat ze zelf toegang krijgen.
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