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De patiént is volwassen (16 jaar of
ouder)

U kunt gemachtigd worden voor inzage in het digitale dossier MijnJBZ van een naaste
(volwassen patiént van 16 jaar of ouder). Dit regelt u bij DigiD.

Wilt u een machtiging aanvragen voor inzage in het digitale dossier MijndBZ van een naaste (volwassen patiént van 16 jaar of
ouder)? Hieronder leest u stap voor stap hoe dit werkt.

Let op! MijindBZ Machtigen voor volwassenen is mogelijk vanaf 17 augustus 2026.

Stap 1: Vraag een machtiging aan bij DigiD Machtigen

¢ Ga naar www.machtigen.digid.nl (https://machtigen.digid.nl/). Klik rechtsboven op ‘Inloggen’. Kies vervolgens voor
'Inloggen met DigiD’ en log in. Klik bovenaan de pagina op het tabblad 'Gemachtigd worden'. Er verschijnt een
zoekbalk. Typ in de zoekbalk 'JBZ' in. Klik op MijndBZ en er verschijnt een nieuwe pagina in beeld.

¢ Kiik op de knop 'Machtiging aanvragen'. U volgt de verdere instructie van DigiD.

¢ Heeft u de instructie van DigiD helemaal gevolgd? Dan wordt de DigiD-machtigingscode per post verstuurd naar het
adres waarop uw naaste is geregistreerd.

e U heeft deze machtigingscode, het burgerservicenummer van uw naaste (ook wel het ‘persoonsnummer’ op het
legitimatiebewijs genoemd) en de geboortedatum van uw naaste nodig voor de volgende stap. Log nu opnieuw in
op www.machtigen.digid.nl (https://machtigen.digid.nl/).

¢ Bent uingelogd? Klik dan bovenaan de pagina op het tabblad ‘Machtiging activeren’. U volgt daarna de verdere instructie
van DigiD.

Stap 2: Het digitale dossier MijnJBZ van uw naaste bekijken

Als u de machtiging bij DigiD heeft geactiveerd, dan kunt u het digitale dossier MijndBZ van uw naaste bekijken.

e Ga naar www.mijnjbz.nl (https://www.mijnjbz.nl) en klik op de inlogbutton 'Inloggen voor iemand anders'.
e Log in met uw eigen DigiD-account en volg de instructie van DigiD om het digitale dossier MijndBZ van uw naaste te
bekijken.

Machtiging beéindigen

Wilt u als gemachtigde de machtiging opzeggen? Dan regelt u dit zelf via DigiD. De patiént kan zoals hierboven beschreven ook
zelf via DigiD de machtiging intrekken.

Belangrijk!

De wet verplicht ons om te registreren wie er wanneer hebben gekeken in het dossier van de patiént.
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