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Instructie opvangen tepelvocht

Wat betekent het als er vocht uit de tepel komt?

Er kan vocht uit uw tepel(s) komen. Dit is meestal waterig of melkachtig. Soms kan er ook een
beetje bloed bij zitten. Als u dit heeft, is het verstandig om dit te laten onderzoeken. Vaak zijn dit
onschuldige afwijkingen, heel soms is de afwijking niet goedaardig. Er is dan kans op
borstkanker. Gelukkig is dit meestal niet het geval.

Tepelvocht thuis opvangen

U bent zojuist in het ziekenhuis geweest vanwege bloederig tepelvocht. Tijdens de controles zijn geen bijzonderheden gevonden. Het is
toch verstandig het tepelvocht te onderzoeken. Als het bloederig tepelvocht zich weer voordoet, kunt u enkele druppeltjes opvangen op
2 glaasjes.

Instructie

e Strijk het tepelvocht op de objectglaasjes.

e [aat de glaasjes na het uitstrijken aan de lucht drogen.

e De glaasjes kunnen in de blister worden bewaard bij kamertemperatuur.

e |ever de glaasjes de eerstvolgende werkdag in op de polikliniek C1, ontvangst 2. Vraag naar de secretaresse chirurgie of

doktersassistente.

De secretaresse of doktersassistente zorgt dat het tepelvocht onderzocht wordt en regelt voor u een afspraak op afdeling Chirurgie
(een aantal dagen later) voor de uitslag van het onderzoek.

Lever de glaasjes samen met dit ingevulde formulier in bij de doktersassistente/secretaresse Chirurgie in gebouw C,
verdieping 1, ontvangst 2.

Naam:

Geboortedatum:

Datum afname:

Tepelvocht (kruis aan wat van toepassing is)
O rechter tepel

O linker tepel
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