Jeroen BOSCH * ZleKenHuls
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Verloskundige of gynaecoloog?

U wordt meestal begeleid door een verloskundige als u zwanger bent. Zodra u weet dat u
zwanger bent, maakt u een afspraak bij een verloskundige bij u in de buurt.

(073) 553 62 50

Maandag t/m vrijdag 8.30 - 12.00 uur en 13.30 - 17.00 uur

De verloskundige verwijst u in sommige situaties door naar de gynaecoloog. Hier kunnen verschillende redenen voor zijn:

¢ U heeft een chronische ziekte, zoals diabetes of epilepsie.

e U bent zwanger van een meerling.

¢ Er ontstaan complicaties tijdens de zwangerschap. U heeft bijvoorbeeld een te hoge bloeddruk, vaginaal bloedverlies of
uw bloedwaardes zijn niet goed.

De baby groeit niet goed of ligt verkeerd.
e Uw vorige zwangerschap geeft reden om u door te verwijzen naar de gynaecoloog. U heeft bijvoorbeeld problemen
gehad bij de vorige bevalling, een keizersnede of uw vorige kind is te vroeg geboren.

Ook tijdens de bevalling kan uw verloskundige besluiten u over te dragen aan de gynaecoloog. Dit gebeurt bijvoorbeeld als na

het breken van de vliezen de weeén niet op gang komen, de ontsluiting niet vordert of de persweeén niet krachtig genoeg zijn.

Maar u moet ook naar het ziekenhuis als de baby in het vruchtwater heeft gepoept, de conditie van de baby achteruit gaat, u te
veel bloed verliest of de placenta na de geboorte niet vanzelf komt.

POP-polikliniek

Vrouwen met psychische klachten worden tijdens de zwangerschap vaak ook begeleid door een gynaecoloog. Het Jeroen Bosch
Ziekenhuis heeft in samenwerking met Reinier van Arkel een speciaal POP-spreekuur. POP staat voor Psychiatrie Obstetrie
(Verloskunde) en Pediatrie (Kindergeneeskunde). Dit spreekuur is bedoeld voor vrouwen met psychische klachten voor, tijdens
en/of na de zwangerschap.

Lees meer over het POP-spreekuur
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/psychiatrie-obstetrie-pediatrie-spreekuur-pop-spreekuur)

Poliklinische bevalling

U kunt alleen onder begeleiding van een gynaecoloog bevallen als u een medische indicatie heeft. Als u geen medische indicatie
heeft, kunt u er wel voor kiezen om in het ziekenhuis te bevallen. Dit heet een poliklinische bevalling of ook wel eerstelijns
bevalling. Uw verloskundige begeleidt u dan. Alleen als er tijdens de bevalling complicaties optreden, schakelt uw verloskundige
de gynaecoloog in.


http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/psychiatrie-obstetrie-pediatrie-spreekuur-pop-spreekuur

