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Het bekkenbodemteam staat klaar
VOOr u

We weten als geen ander dat bekkenbodemklachten zeer persoonlijk zijn. Ze frustreren en
maken vaak onzeker. Erover praten én weten dat er iets aan te doen is, maakt al een wereld
van verschil.

In het Bekkenbodemcentrum werkt een team van specialisten nauw samen om u zo goed mogelijk te helpen. Met een luisterend oor,
in een vertrouwde omgeving, zoeken we samen met u naar een passende oplossing. Bekkenbodemklachten hangen vaak met elkaar
samen. Daarom werken we samen met urologen, maag-, darm- en leverartsen, chirurgen, geriater, bekkenfysiotherapeuten,
gespecialiseerde verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten, een psycholoog en seksuoloog. Zo zorgen we ervoor dat de zorg goed

op elkaar is afgestemd.

Bekijk ons team (https://www jeroenboschziekenhuis.nl/zorgverleners?afdeling=1515)
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'Je bent niet alleen met deze klachten'

Uro-gynaecoloog Pieternel Steures: "De helft van de vrouwen die ik hier zie zegt na het gesprek of de behandeling dat ze spijt heeft
dat ze niet eerder zijn gekomen. Ik vind dat zo zonde. Ik zou tegen alle vrouwen willen zeggen: je bent niet alleen met deze klachten.

Doe jezelf niet te kort, praat erover en ga op zoek naar informatie!"

Soms kan het wat spannend zijn als je naar het ziekenhuis moet. Het al een beetje kennen van je medisch specialist kan net het
verschil maken, dat je met een beter gevoel naar het ziekenhuis komt. In onderstaande video stelt Pieternel Steures haarzelf voor op

een laagdrempelige manier.



