
Formulier periodiek bloedonderzoek
via sms
Vanaf 1 september 2026 is het mogelijk om voor de periodieke bloedafname een sms te
ontvangen van het Jeroen Bosch Ziekenhuis.

Hoe ziet de sms eruit?

In de sms staat: 

Dat u bloedonderzoek moet laten doen. U maakt zelf een afspraak via www.jbz.nl/prikafspraak1.
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/jbz-prikafspraak).
Een link naar een barcode. Laat de sms zien bij de bloedafname. De medewerker scant de barcode en ziet direct uw2.
gegevens.

Voordelen van een formulier via sms: 

Als u het formulier voor uw bloedonderzoek via sms ontvangt:

kunt u het formulier niet kwijtraken;
krijgt u een herinnering om een afspraak te maken;

Kiest u ervoor om het formulier via sms te ontvangen? Dan sturen wij het formulier niet meer per post.

Bloedafname thuis? Dan verandert er niets

De mogelijkheid om het formulier voor uw bloedonderzoek via sms te ontvangen, geldt alleen voor patiënten die naar een locatie
of prikpost van het Jeroen Bosch Ziekenhuis gaan voor de periodieke bloedafname.

Komt een medewerker bij u thuis voor de bloedafname? Dan verandert er niets voor u. U blijft het formulier voor uw
bloedonderzoek per post ontvangen.

Wat is ervoor nodig?

Om het formulier voor uw bloedonderzoek via sms te ontvangen, hebben wij het volgende nodig:

Het 06-telefoonnummer waarop u de sms wilt ontvangen.
Uw toestemming om u sms-berichten te sturen.

Geeft u géén toestemming of is uw 06-telefoonnummer bij ons niet bekend? Dan sturen wij het formulier voor uw bloedonderzoek
per post.
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Heeft u ons al toestemming gegeven?

Heeft u ons eerder toestemming gegeven om u sms-berichten te sturen? Dan hoeft u niets te doen. Vanaf 1 september ontvangt
u het formulier voor uw periodieke bloedonderzoek via sms.

Twijfelt u of uw gegevens goed staan ingesteld? Controleer dit dan in MijnJBZ.

Instellen in MijnJBZ

Wilt u uw formulier voor bloedonderzoek voortaan per sms ontvangen? U kunt het zelf instellen in MijnJBZ. U doet dit op de
volgende manier:

Na inloggen in MijnJBZ klikt u in de menubalk op ‘Mijn gegevens’
Daarna klikt u onder ‘Persoonlijke gegevens’ op ‘Mijn gegevens’.
Een nieuwe pagina verschijnt op uw beeldscherm. Ga naar het kopje 'Contactwensen'.
Hier ziet u bij 'Mobiel telefoonnummer' twee knoppen: 

Met de knop 'Veranderen' is het mogelijk om uw telefoonnummer in te vullen of aan te passen.
Met de knop 'Toestemming' kunt u de toestemming voor sms
(en e-mail) op ja of nee zetten.

Het is belangrijk dat uw 06-nummer is ingevuld bij 'Mobiel telefoonnummer'. Staat uw 06-nummer ingevuld bij 'Vast
telefoonnummer'? Dan kunnen wij u géén sms sturen. 

Waar kunt u terecht voor hulp?

De vrijwilligers van de MijnJBZ Vriendendiensten staan klaar om u te helpen met MijnJBZ. Loop gerust even bij ze binnen, dan
kijkt er iemand met u mee. Meer informatie vindt u hier (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/hulp-nodig-bij-mijnjbz).

U kunt voor het toevoegen van uw 06-nummer en het geven van de toestemming ook terecht bij de Patiëntenregistratie.

Of neem contact op met ons secretariaat, op telefoonnummer (073) 553 30 99.

Heeft u vragen?

Heeft u vragen over het sturen van sms-berichten voor het periodiek bloedonderzoek? Bel dan met ons secretariaat op
telefoonnummer (073) 553 30 99.
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