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Diabetes en nieren
Bij mensen met diabetes kunnen de nieren minder goed gaan werken. Hier merkt u in het
begin niets van.

Het risico op nierschade is groter als u al jaren diabetes heeft en u niet goed bent ingesteld, dus als uw bloedglucosewaarden te
hoog blijven. Nierschade door diabetes heet ook wel nefropathie. 

Controles

Nierschade hangt samen met een hoge bloeddruk. Bij elke controle meten we daarom de bloeddruk. Eventueel starten we een
behandeling met medicijnen. Ook controleren we jaarlijks uw bloed en urine om vast te stellen hoe goed uw nieren werken
(nierfunctie).

Meer informatie

Meer informatie over nierschade bij diabetes leest u op diabetes.nl
(https://www.diabetes.nl/wat-is-diabetes/diabetes-en-andere-aandoeningen/schade-aan-nieren).
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