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Dansmedische zorg bij Synaeda
Sport

Bij Synaeda Sport zijn wij gespecialiseerd in de behandeling voor (top)sporters met psychische
klachten, waaronder dansers.

+31 (0)58 284 87 50

Adres
Papendallaan 60
Arnhem

Ga naar de website (https://www.synaeda.nl/contact/sport-papendal)

Wij behandelen mensen die last hebben van sombere gevoelens, angsten, traumatische ervaringen, persoonlijkheidsproblematiek of
eetproblematiek. Ook kan er sprake zijn van relatieproblemen, blessures, persoonlijke problemen of problemen die verband houden
met een bepaalde levensfase. Voor behandeling van deze klachten kan cognitieve gedragstherapie, EMDR, schematherapie of een

zelfbeeld- of assertiviteitstraining worden ingezet.

Een klein team met gedreven en betrokken psychologen, zoekt na een intaketraject samen met jou naar de best aansluitende
behandeling op de hulpvraag. Wij denken dat behandelen in een inspirerende setting als Papendal, die sport & natuur ademt, daarin

ondersteunend kan zijn.
Wie is wie?

Judith Upmeijer
Klinisch Psycholoog

Ik werk als docent Mental Health bij ArtEZ. Binnen Synaeda Sport individuele behandeling van dansers binnen de GGZ met

uiteenlopende problematiek.

Kim van Noord

GZ-Psycholoog

Binnen Synaeda Sport individuele behandeling van dansers binnen de GGZ met uiteenlopende problematiek.

Praktische informatie voor je afspraak


https://www.synaeda.nl/contact/sport-papendal

