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Dansmedische zorg bij Podotherapie

Mouchart

Bij Podotherapie Mouchart kun je als professioneel danser terecht voor voet-, enkel-, been- of
knieproblemen.

+31 26 446 59 59

Adres
Veluwestraat 44
Arnhem

Ga naar de website (https://www.podotherapie-arnhem.nl/)

Als danser gebruik je je lijf intensief. Je kunt daardoor klachten krijgen die het moeilijker maken goed te bewegen en te dansen. Denk
bijvoorbeeld aan een overdrukblessure, spierklachten, problemen met bewegen, een afwijkende teenstand of een verandering van de
vorm van je voet. Maar ook iets eenvoudigs als een wond die niet goed geneest of een nagel die (druk)klachten veroorzaakt.

Vanwege onze langdurige praktijkervaring met Introdans en de dansacademie ArtEZ zien we veel dansers en begrijpen we wat
dansers van hun lichaam nodig hebben. Samen gaan we op zoek naar de oorzaak van je klacht en zoeken we naar een zo praktische

en structurele oplossing. Daarbij houden we zoveel mogelijk rekening met je persoonlijke schema en mogelijkheden.
Wie is wie?

M. (Maartje) Mouchart

Podotherapeut, topsportpodotherapeut specialisatie dans

“Door onze jarenlange ervaring met dansers in diverse disciplines en ons eigen enthousiasme voor dans, begrijpen we dat blijven
bewegen een noodzaak is.”

Praktische informatie voor je afspraak


https://www.podotherapie-arnhem.nl/

