Jeroen BOSCH * ZleKenHuls
A\

Naar de sportarts, revalidatiearts,
cardioloog of orthopedisch chirurg
voor dansers

Je wilt het beste uit jezelf halen. Daarvoor dans en train je veel. Dag na dag, week na week,
maand na maand. Maar wat als je klachten krijgt, of een blessure?

De sportarts of revalidatiearts kan vaststellen wat de oorzaak is van je klachten, en hoe je het beste behandeld kan worden. Soms krijg
je een doorverwijzing naar de fysiotherapeut, mensendiecktherapeut of podotherapeut
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/dans/fysiotherapie-podotherapie-oefenen-en-trainen-met-bewegen-voor-dansers). Soms is
een andere behandeling nodig, bijvoorbeeld een operatie door de orthopedisch chirurg. Bij de sportcardioloog kun je terecht met
vragen over je hart en klachten die ontstaan bij inspanning. We kijken altijd welke behandeling voor jou het meest geschikt is, en het

beste past bij jouw situatie.

Amsterdam: De Sportartsengroep/ OLVG-West

Jan Tooropstraat 164
1061 AE Amsterdam
02051 08 710

www.olvg.nl (https://www.olvg.nl/afdelingen/sportgeneeskunde-de-sportartsen-groep/)

Bij wie kun je terecht?

e Y. (Yasmine) Hiemstra (Sportarts in opleiding)

Amsterdam: Hand & Pols Centrum

Weerdestein 206a
1083 GN Amsterdam
020 214 8300

hpc.nl (https://hpc.nl/)

Bij wie kun je terecht?

e A. (Anandi) van Loon (revalidatiearts)

Amsterdam: Jessica Gal Sportartsen

|Jsbaanpad 6
1076 CV Amsterdam
088 229 09 99


https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/dans/fysiotherapie-podotherapie-oefenen-en-trainen-met-bewegen-voor-dansers
https://www.olvg.nl/afdelingen/sportgeneeskunde-de-sportartsen-groep/
https://hpc.nl/

jessicagal.nl (https://jessicagal.nl/)

Bij wie kun je terecht?

e LS.L. (Liesbeth) Lim (sportarts)

Arnhem: Rijnstate Clinics

Wagnerlaan 55

6815 AD Arnhem

06 15 07 37 40

www.rijnstateclinics.nl (https://www.rijnstateclinics.nl/)

Bij wie kun je terecht?
e C.(Corne) van Loon (orthopedisch chirurg)
e M. (Matthijs) Somford (orthopedisch chirurg)
e T.J. (Theo) Schers (sportarts)

e L.H. (Lieuwe) Piers (cardioloog)

Armhem: Sport Medisch Centrum Papendal

Papendallaan 7
6816 VD Arnhem
088 088 13 00

smcp.nl (https://smcp.nl/)
Bij wie kun je terecht?

D. (Diederik) Oei (sportarts)
F. (Floortje) Gierman (sportfysiotherapeut)

Den Haag: Hand & Pols Centrum

Bronovolaan 50
2597 AZ Den Haag
070 206 0188
hpc.nl (https://hpc.nl/)

Bij wie kun je terecht?

e A (Anandi) van Loon (revalidatiearts)

Den Haag: Juliana Kinderziekenhuis

Els Borst-Eilersplein 275
2545 CH Den Haag
070 210 34 63 of 070 210 73 00

www.julianakinderziekenhuis.nl (https://www.julianakinderziekenhuis.nl/specialismen/orthopedie-bij-kinderen/)

Bij wie kun je terecht?

e J. (Joost) van Linge (Kinderorthopeed)


https://jessicagal.nl/
https://www.rijnstateclinics.nl/
https://smcp.nl/
https://hpc.nl/
https://www.julianakinderziekenhuis.nl/specialismen/orthopedie-bij-kinderen/

Ede: Sports Valley, Ziekenhuis Gelderse Vallei

Willy Brandtlaan 10

6716 RP Ede

0318 43 43 50

www.geldersevallei.nl (https://www.geldersevallei.nl/sports-valley/home/)

Bij wie kun je terecht?

e M. (Moniek) van Heumen (sportarts)
e M. (Maartje) Zengerink (orthopedisch chirurg)

Groningen: Martini Sportmedisch Centrum

Van Swietenplein 1

9728 NT Groningen

050 524 72 85

www.martiniziekenhuis.nl (https://www.martiniziekenhuis.nl/sportgeneeskunde)

Bij wie kun je terecht?

e M.C. de Bruijn (sportarts)
e F. Riedstra (sportarts)

's-Hertogenbosch: JBZ, Sport Medisch Centrum

Marathonloop 9
5235 AA 's-Hertogenbosch
073 553 3553

www.jeroenboschziekenhuis.nl (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/sport-medisch-centrum-smc)
Bij wie kun je terecht?

e P.(Petra) Keijsers (sportarts)
e A. (Arjan) Kokshoorn (sportarts)

Hilversum: Tergooi MC

Van Riebeeckweg 212
1213 XZ Hilversum
088 75312 70

www.tergooi.nl (https://www.tergooi.nl/afdeling/schouder-en-elleboogcentrum/)

Bij wie kun je terecht?

e L. (Laura) Kok

Hoorn: Sportmedische Centra Plemper

Maelsonstraat 5
1624 NP Hoorn
0900 98 79

www.sportkeuring.nl (https://www.sportkeuring.nl/)

Bij wie kun je terecht?


https://www.geldersevallei.nl/sports-valley/home/
https://www.martiniziekenhuis.nl/sportgeneeskunde
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/sport-medisch-centrum-smc
https://www.tergooi.nl/afdeling/schouder-en-elleboogcentrum/
https://www.sportkeuring.nl/

e W. (Willemijn) Diemer (sportarts)

Naarden: Bergman Clinics

Rijksweg 69
1411 GE Naarden
www.bergmanclinics.nl (https://www.hergmanclinics.nl/)

Bij wie kun je terecht?

e J.J. (Jan Joost) Wiegerinck (orthopedisch chirurg)

Nijmegen: CWZ

Polikliniek Jonkerbosch
Burgemeester Daleslaan 27
6532 CL Nijmegen

024 36 57 476

www.cwznl (https://www.cwz.nl/afdelingen/sportgeneeskunde/)

Bij wie kun je terecht?

e drs. H. Joosten (sportarts)

Rotterdam: Erasmus MC

Dr. Molewaterplein 40
3015 GD Rotterdam
010 70 40 704

www.erasmusmec.nl (https://www.erasmusmec.nl/nl-nl/patientenzorg/specialismen/orthopedie-en-sportgeneeskunde)

Bij wie kun je terecht?

e Dr. D. (Duncan) Meuffels (sport orthopedisch chirurg)

Tilburg: SMC Tilburg

Olympiaplein 384
5022 DX Tilburg
013 54 56 820

www.smc-tilburg.nl (https://www.smc-tilburg.nl/)
Bij wie kun je terecht?

e M. (Merel) Wielink (sportarts)

e M. (Michelle) Breuer (sportarts)

e S. (Sanne) Sjardijn (dansfysiotherapeut)
e S. (Sara) Way (dansfysiotherapeut)

Venlo/ Venray: VieCuri

Tegelseweg 210
5912 BL Venlo
0478 522 774

www.viecuri.nl (https://www.viecuri.nl/specialismen/sportgeneeskunde)

Bij wie kun je terecht?


https://www.bergmanclinics.nl/
https://www.cwz.nl/afdelingen/sportgeneeskunde/
https://www.erasmusmc.nl/nl-nl/patientenzorg/specialismen/orthopedie-en-sportgeneeskunde
https://www.smc-tilburg.nl/
https://www.viecuri.nl/specialismen/sportgeneeskunde

e Prashant Komdeur (sportarts)

/wolle: Isala

Dokter van Heesweg 2
8025 AB Zwolle
088 62 45 689

www.isala.nl (https://www.isala.nl/specialismen-en-centra/sportgeneeskunde/)

Bij wie kun je terecht?

e J. (Jaap) Stomphorst (Sportarts)
e R.G. (Rutger) Zuurmond (Orthopedisch chirurg)

Praktische informatie

Wil je een afspraak maken bij één van onze zorgverleners? Hier vind je alle praktische informatie ter voorbereiding op je afspraak.

Lees meer (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/dans/praktische-informatie)


https://www.isala.nl/specialismen-en-centra/sportgeneeskunde/
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/dans/praktische-informatie

