Bekijk hier het boekje
over allergie-prikjes.
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moor niks helpt.
Dus nv 96 ik noor de huisorts.

) Ik heb ol von olles seprobeerd
Ik hoop dot =zi) me kon helpen.

Als je allergisch bent, heb je
last van traanogen, jeuk of
een verstopte neus.

Je kunt uitslag krijgen en

soms nies je de hele dag.
Opletten op school is

moeilijk en sporten ook.

Je voelt je dus echt niet lekker!

De arts stelt heel veel
vragen. Daarna onder-
zoekt ze je. Ze kijkt in je
keel en naar je huid.

Ze luistert naar je longen
en laat je bloed onder-
zoeken.
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De arts heeft de
uitslagen van de onder-
zoeken. Ze stelt voor dat
je immunotherapie gaat
doen. Dat zijn prikjes
tegen de allergie.

Jij en je ouders beslissen

samen of je dit gaat doen.
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https://player.vimeo.com/video/58880243

C4

Het le Joor ollerdie-prik)es

Dat ziet er zo uit:

» De eerste 4 maanden \
1 keer per week.

» Daarna 1 keer per maand.
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« Het zijn prikjes onder de huid. © 1 Jee het!
* We spuiten een klein beetje van Ik bedin met ‘JE
de stof in waar je allergisch voor ollecsie-prik jes.

» Je moet dit zeker 3 jaar doenom =
te zorgen dat het voor altijd werkt.

bent. Zo went je lichaam langzaam %
aan die stof. & —

Wier zie Je Jort, die zi)n
eerste prik)es krijot.
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https://player.vimeo.com/video/111737246
https://player.vimeo.com/video/111737252

Hoe 300t dot nov ols Je ol een R —
ti)d)e ollergie-prik jes krijat?

Sophie is na 5 jaar klaar.
Twee kinderen vertellen wot
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https://player.vimeo.com/video/111737247
https://player.vimeo.com/video/111737248

Wanneer je precies met
de allergie-prikjes
klaar bent, is bij
iedereen anders. Soms
heb je een hele sterke
reactie op de prik. Dan
moet je het even rustig
aan doen.

De hele behandeling
kan 3 tot 5 jaar duren.
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