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Behandeling

Verzorging van uw wond met
Prevena na een
gewrichtsvervangende operatie

Na een operatie waarbij een gewricht is vervangen door een prothese, gaat u naar huis met een
zogenaamd 'Prevena -systeem'.
Uw arts heeft het Prevena- systeem voorgeschreven om uw wond te helpen beschermen door:

e wondranden bij elkaar te houden;
e bescherming te hieden tegen externe infectiebronnen;
e vocht te verwijderen van de wond.

Het Prevena- systeem bestaat uit:

e Een therapie- unit die negatieve druk uitoefent op het wondverband:

e Een wondverband met een waterbestendige afdeklaag die wordt geplaatst op de wond:



e Een verbindingsslang

e Een opvangbeker waarmee het vocht uit de incisie/ wond wordt opgevangen.

e FEen draagtas met verstelbare banden.

Is het pijnlijk?

Wanneer u de Prevena-pomp de eerste keer inschakelt, kan dit een licht trekkend gevoel geven. Vraag advies aan uw behandelaar als
de pijn blijft.



Gebruiksaanwijzing Prevena systeem

Aan- en uitzetten

Controleer of het wondverband vaculim wordt getrokken. Het verband voelt niet
zacht, maar juist stevig aan.

Inschakelen: houd de knop 2 seconden ingedrukt.
Uitschakelen: houd de knop 5 seconden
ingedrukt.
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Is het wondverband niet ingedrukt?
* Controleer of de slang niet geknikt en afgekneld wordt.
e Controleer op lekkage.

Douchen en wassen

De Prevena-pleister is waterbestendig. U mag een snelle douche nemen. Dompel het wondverband niet onder in water. Zorg dat de
therapie-unit uit de buurt van water wordt gehouden. Verstoor het wondverband niet tijdens het afdrogen. Dep voorzichtig het
verband droog.

Wanneer moet het verband vervangen worden?

Het verband mag maximaal 7 dagen worden gebruikt. Op de 7e dag wordt de pomp en het verband verwijderd op de polikliniek
Orthopedie. U heeft daarvoor een controle-afspraak gekregen. Komt er voor die tijd vocht onder de pleister uit? Neem dan contact op



met de polikliniek Orthopedie.

Indicatoren en waarschuwingen

1 pieptoon, 1 continu brandend lampje

o Controleer alle connectoren op lekkage.

e Zorg ervoor dat de opvangbeker goed is vergrendeld en de nokjes aan de zijkant
gelijk liggen met het apparaat.

e Druk de rand van het wondverband goed aan.

o Gebruik prevena- foliestrips of tegaderm om lekkages te dichten.

Lekwaarschuwing

2 pieptonen, 1 continu brandend lampje

o Controleer het vochtniveau in de opvangbeker.

e Beker vol: schakel unit uit, vervang de opvangbeker, schakel unit in.
® Beker niet vol: controleer op knikken en afknellingen in de slang

Waarschuwing opvangbeker/canister vol



1 pieptoon en 1 continu brandend lampje
¢ Schakel de unit uit.

¢ Vervang de batterijen.

¢ Schakel de unit in.

Waarschuwing batterij bijna leeg

Een herhalend en luider wordende pieptoon en 2 continu brandende lampjes
¢ Houd de aan- en uitknop 5 seconden ingedrukt om uit te schakelen.
¢ Houd de aan- en uitknop 2 seconden ingedrukt om weer in te schakelen.

Waarschuwing systeemfout

3 brandende lampjes geven aan dat de levensduur is verlopen. Er klinkt een
herhaalde pieptoon gedurende 15 seconden, waarna het apparaat

wordt uitgeschakeld.

Levensduur = 192 uur (8 dagen)

Levensduur van apparaat verlopen

Met wie neemt u contact op bij problemen met het Prevena systeem?

Verpleegkundige van de polikliniek: (073) 553 52 86, bereikbaar op maandag t/m vrijdag van 8.00 uur tot 15.30 uur.
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