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Behandeling

Sedatie op de Spoedeisende Hulp bijj
kinderen

Krijgt uw kind op de Spoedeisende Hulp een korte medische ingreep die zonder goede
verdoving pijnlijk kan zijn?
Dan kan de arts voorstellen om naast pijnmedicatie ook medicijnen te geven die uw kind slaperig maken. Dit noemen we

sedatie. Sedatie is het verlagen van het bewustzijn. Met behulp van sedatie zal uw kind zich ontspannen waardoor de ingreep beter

uitgevoerd kan worden.

Hoe verloopt de behandeling?

Behandeling op de Spoedeisende Hulp

Door een combinatie van sedatie en pijnstilling kan de arts de ingreep goed uitvoeren, op een manier die voor uw kind het meest

prettig is.

Pijnstilling kan op verschillende manieren worden gegeven;

e via een infuus in de arm;
e met medicatie in tabletvorm;

e door een injectie ter plaatse van de pijn.

Uw kind krijgt de medicatie om slaperig te worden meestal via een infuus. De medicijnen werken dan snel.

Tegenwoordig wordt er ook vaak pijnmedicatie (fentanyl) en milde sedatie (midazolam) via de neus (nasaal) of het mondslijmvlies
(oromucosaal) gegeven. Uw kind krijgt de medicijnen dan met een spray in de neus of de mond.

Na het toedienen van de slaapmedicatie is het bewustzijn verminderd. Het kan zijn dat uw kind in een diepe slaap terecht komt.
Daarom worden hartslag, bloeddruk, ademhaling en zuurstofgehalte gecontroleerd. Uw kind krijgt hiervoor een aantal plakkers op de
borst, een band om de arm en een clipje op de vinger of het oor. Deze worden aangesloten op een monitor. Uw kind krijgt een kapje

op de mond waar extra zuurstof uitkomt.

Wanneer mag uw kind weer naar huis?

Na de behandeling mag uw kind weer naar huis als:

e uw kind weer goed wakker is;

e de hartslag en bloeddruk goed zijn;

e uw kind kan drinken en niet erg misselijk is;

e uw kind rechtop kan zitten en niet erg duizelig is.

Als het nodig is, krijgt u een recept voor pijnstilling mee naar huis.



Leefregels voor thuis

e Zorg dat er de eerste 24 uur een volwassen persoon in de buurt van uw kind is.
e Als uw kind last krijgt van misselijkheid, braken en/of andere klachten die u niet vertrouwt, belt u dan naar de afdeling

Spoedeisende Hulp.

Heeft u nog vragen?

Dan kunt u bellen naar de afdeling Spoedeisende Hulp, telefoonnummer (073) 553 27 00.

Praktische tips

MijnJBZ voor kinderen

Kinderen onder de 12 jaar en hun ouders kunnen niet inloggen in het dossier van het kind in MijnJBZ
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wie-kan-mijnjbz-gebruiken). Wilt u informatie in het dossier inzien? Dan kunt u mogelijk een
machtiging voor uw kind aanvragen. Kijk voor de actuele informatie op www.mijnjbz.nl/machtiging (https://www.mijnjbz.nl/machtiging).

Opleidingsziekenhuis

In het JBZ leiden we verpleegkundigen, coassistenten, artsen en andere zorgverleners op. Dit betekent dat bij uw afspraak soms
meerdere zorgverleners aanwezig zijn. En het kan zijn dat u onderzocht of behandeld wordt door een zorgverlener in opleiding
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/opleidingsziekenhuis-met-wie-heeft-u-een-afspraak). Deze zorgverlener werkt altijd onder

supervisie van een gekwalificeerde zorgverlener.

Bekijk de zorgverzekering van uw kind

Controleer zelf voor een afspraak in het JBZ of de zorg voor uw kind wordt vergoed:

e Bekijk hier (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/tarieven) met welke zorgverzekeraars het JBZ een contract heeft.
e Het hangt ook af van uw polis of uw zorgverzekeraar alle zorg volledig vergoedt.

e Voor kinderen tot 18 jaar hoeft geen eigen risico betaald te worden. Let op! Bijvoorbeeld bij bepaalde medicijnen, betaalt u wel

een wettelijke eigen bijdrage. Dit is iets anders dan het eigen risico.

Gegevens delen

Wilt u dat zorgverleners buiten het Jeroen Bosch Ziekenhuis uw medische gegevens kunnen inzien? Dan moet u het JBZ toestemming

geven (https://www jeroenboschziekenhuis.nl/gegevens-delen) om uw gegevens beschikbaar te stellen.

Betrokken afdelingen

Spoedeisende Hulp (SEH) (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/spoedeisende-hulp-seh)
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