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Behandeling

Sclerotherapie bij Morel-Lavallée

De specialist heeft met u gesproken over sclerotherapie voor de behandeling van Morel-
Lavallée. Hierbij behandelen we een cyste (holte gevuld met vocht) met behulp van echografie.

U kunt hier lezen wat u kunt verwachten van de behandeling en als u weer thuis bent. Lees deze informatie goed door, dan bent
u goed voorbereid op de behandeling.

Bij deze behandeling verwijderen we het vocht uit de cyste via een naald en u krijgt via de naald een medicijn toegediend om te
voorkomen dat de holte zich opnieuw met vocht vult. U krijgt een plaatselijke verdoving.

Het is goed u te realiseren dat uw persoonlijke situatie anders kan zijn dan hier beschreven. De artsen, verpleegkundigen en
andere zorgverleners die u begeleiden, geven u specifieke informatie over uw situatie. Deze schriftelijke informatie is alleen
bedoeld als aanvulling op de mondelinge informatie en als naslagwerk.

(073) 553 26 00

maandag t/m vrijdag van 8.00 - 17.00 uur

Hoe verloopt de behandeling?

Hier vindt u alle belangrijke informatie over uw behandeling
Voorbereiding

Bent u zwanger?

Bent u zwanger of zou u zwanger kunnen zijn? Rdntgenstraling kan schadelijk zijn voor het ongeboren kind. Vraag uw arts of het
onderzoek kan worden uitgesteld. Meld dit 66k altijd aan de laborant, voordat het onderzoek begint.

Nuchter zijn

U moet voor de behandeling nuchter zijn. Dit betekent dat u de laatste 2 uur voor de behandeling niets meer mag eten of drinken.

Gebruikt u bloedverdunnende medicijnen of heeft u een stoornis van de
bloedstolling?

Dan is het belangrijk dat de arts die dit onderzoek/deze behandeling aanvraagt dit weet. Uw behandelend arts zal u vertellen of u
moet stoppen met de bloedverdunners of dat u ze mag blijven gebruiken.



Gebruikt u medicijnen?

Uw medicijnen kunt u gewoon innemen met een klein beetje water.

Heeft u diabetes?

Bent u diabetespatiént, dan mag u ‘s morgens vroeg een lichte maaltijd gebruiken en uw medicijnen innemen.

Wat gebeurt er tijdens de behandeling?

De radioloog brengt via de huid een naald in de cyste. Met behulp van echografie (geluidsgolven) brengt de radioloog de naald
op de juiste plek. Via de naald wordt het vocht weggehaald. Er wordt bekeken hoeveel milliliter vocht uit de cyste komt. Het
behandelen (scleroseren) van de cyste gebeurt met doxycycline. Dit medicijn prikkelt de binnenwand van de cyste. Door de cyste
van binnenuit te behandelen is het de bedoeling dat deze zich niet meer gaat vullen.

De behandeling vindt plaats onder plaatselijke verdoving.

Wat gebeurt er na de behandeling?

Drukverband

Direct na de behandeling krijgt u een strak drukverband zodat de cyste geen ruimte krijgt om zich weer te vullen.

Leefregels na de behandeling

Het drukverband moet u 2 weken blijven dragen.

Het wondje (prikgaatje in de huid) kunt u laten drogen aan de lucht als de hechtpleister er af is.
¢ U mag na de behandeling het behandelde lichaamsdeel gewoon bewegen en gebruiken.
U mag na de behandeling meteen weer eten en drinken.

U mag na 24 uur weer douchen.
e Wanneer u weer kunt werken hangt af van het soort werk dat u doet en uw individuele situatie. Overleg met uw
behandelend arts en uw bedrijfsarts wanneer u weer kunt gaan werken.

Risico's

Geen enkele behandeling is zonder risico’s. Wij doen wij er alles aan om de risico’s zo beperkt mogelijk te houden. Ondanks alle
voorzorgmaatregelen, is er een kans dat er na de injectie symptomen optreden als een licht branderig gevoel, meer
vochtophoping en warmer gevoel op de plek van de behandeling. Soms voelen patiénten zich licht koortsig op de dag na de
behandeling.

Meestal is het behandelde gebied nog steeds verhard tijdens de controle-afspraak na 2 weken en merkt u dat de symptomen na
een tijdje minder worden. De symptomen zijn meestal verdwenen na 6 tot 8 weken.

Contact opnemen bij klachten na ontslag

Krijgt u thuis last van ernstige pijn, zwelling, benauwdheid of krijgt u koorts, bel dan direct met de polikliniek van uw behandelend
arts.



Buiten kantooruren kunt u bellen naar de Spoedeisende Hulp, telefoonnummer: (073) 553 27 00.

Veelgestelde vragen

Hoe lang duurt de behandeling?

De behandeling duurt ongeveer 45 minuten.

Ik kan niet naar de afspraak komen, wat moet ik doen?

Kunt u niet naar de afspraak komen? Geef dit dan zo snel mogelijk (minstens 24 uur voor het onderzoek/de behandeling) aan
ons door via telefoonnummer (073) 553 26 00. We kunnen dan in uw plaats een andere patiént helpen.

lk heb nog vragen, waar kan ik die stellen?

Heeft u nog vragen, dan kunt u bellen naar de afdeling Radiologie. De afdeling is bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 08.00
tot 17.00 uur op het telefoonnummer (073) 553 26 00.

Praktische tips

Wat neemt u mee?

Neem naar uw afspraak uw geldig identiteitsbewijs mee. Hier vindt u meer informatie
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-neemt-u-mee) over wat u moet meenemen.

Afspraak op onze locatie in 's-Hertogenbosch, Boxtel, Drunen, Rosmalen of Zaltbommel? Meld u eerst digitaal aan. Lees hier
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aanmelden) hoe dit werkt.

MijnJBZ
Via MijndBZ (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz) kunt u zelf een deel van uw persoonlijke en medische gegevens

inzien die in het JBZ over u bekend zijn. Zie ook: Wat kan ik in MijndBZ zien?
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-zien)

Bekijk uw zorgverzekering

Controleer zelf voor een afspraak in het JBZ of uw zorg wordt vergoed:

e Bekijk hier (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/tarieven) met welke zorgverzekeraars het JBZ een contract heeft.

e Het hangt ook af van uw polis of uw zorgverzekeraar alle zorg volledig vergoedt.

e Onze zorg valt voor volwassenen onder het wettelijk eigen risico. Dit betekent dat u ieder jaar eerst een bedrag zelf moet
betalen, voordat uw zorgverzekeraar kosten gaat vergoeden.

Opleidingsziekenhuis

In het JBZ leiden we verpleegkundigen, coassistenten, artsen en andere zorgverleners op. Dit betekent dat bij uw afspraak soms
meerdere zorgverleners aanwezig zijn. En het kan zijn dat u onderzocht of behandeld wordt door een zorgverlener in opleiding
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/opleidingsziekenhuis-met-wie-heeft-u-een-afspraak). Deze zorgverlener werkt altijd onder
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supervisie van een gekwalificeerde zorgverlener.

De afdeling Radiologie

De radioloog en physician assistant (PA) zijn zorgprofessionals gespecialiseerd in het uitvoeren en beoordelen van onderzoeken
op de afdeling Radiologie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/radiologie). De radioloog en PA zijn beiden
verantwoordelijk voor de onderzoeken. De radiodiagnostisch laborant helpt de radioloog of PA en voert een onderzoek
zelfstandig uit in opdracht van de Radiologie. Onderzoeken op de afdeling Radiologie gebeuren alleen op afspraak.

Betrokken afdelingen

Radiologie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/radiologie)
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