
Copyright 2026 Jeroen Bosch Ziekenhuis Laatste revisie: 11 september 2025 - 15:51

Behandeling

Omgaan met het huilen van je baby
Als je baby veel huilt, kan dit voor jou als ouder/verzorger heel lastig zijn.

Misschien twijfel je of je het wel goed doet, of maak je je zorgen dat je kind pijn heeft. Wij helpen je graag door te vertellen wat
normaal huilgedrag is en hoe je je baby kunt troosten. We laten zien wat in de eerste 3 maanden een gemiddeld slaappatroon is en
we geven je adviezen die huilgedrag soms kunnen verminderen en voorkomen.
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