
Behandeling

Medicijnen bij colitis ulcerosa
Bij de behandeling van colitis ulcerosa schrijft de arts vaak medicijnen voor.

Bij colitis ulcerosa heeft u last van ontstekingen in de darmen. Elke behandeling met medicijnen is gericht op het onderdrukken van de
ontstekingsreactie. Hierdoor nemen de klachten af en heeft u minder kans op bijkomende problemen (complicaties). Medicijnen helpen
om de darmontsteking te onderdrukken maar kunnen de ziekte niet definitief genezen. Na het afbouwen van of stoppen met de
medicijnen kunnen de klachten weer terugkomen.

Sommige medicijnen worden voorgeschreven in de vorm van een klysma of zetpil
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/klysmas-en-zetpillen-bij-chronische-darmontsteking).

Welke medicijnen krijgt u?
Hier vindt u informatie over de verschillende medicijnen

Mesalazines
Bij colitis ulcerosa kunt u mesalazines (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/mesalazine-bij-colitis-ulcerosa)
voorgeschreven krijgen, bijvoorbeeld:

Asacol®
Mezavant®
Pentasa®
Salofalk®

Corticosteroïden
Van de corticosteroïden krijgt u bijvoorbeeld:

Beclometason
Beclometason/Mesalazine (combinatie zetpil)
Budesonide (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/budesonide-bij-de-ziekte-van-crohn-en-bij-colitis-
ulcerosa) (Entocort, Cortiment, Budenofalk)
Prednison/prednisolon (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/prednison-bij-chronische-darmontsteking)

Immunosuppressiva
Als immunosuppressiva (of afweeronderdrukkers) krijgt u bijvoorbeeld:

Thiopurines (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/thiopurines-bij-de-ziekte-van-crohn-en-bij-colitis-
ulcerosa):

Azathioprine (Imuran®, Azafalk®)
Mercaptopurine (Puri-Nethol®, Xaluprine®)

Tioguanine (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/tioguanine-bij-de-ziekte-van-crohn-en-colitus-ulcerosa)
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Tacrolimus (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/tacrolimus-bij-de-ziekte-van-crohn-en-bij-colitis-ulcerosa)

JAK-remmers
Tofacitinib (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/tofacitinib-bij-de-ziekte-van-crohn-en-bij-colitis-ulcerosa)
(Xeljanz®)
Ozanimod (Zeposia®)
Filgotinib (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/filgotinib-bij-de-ziekte-van-crohn-en-bij-colitis-ulcerosa)
(Jyseleca®)
Upadacitinib
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/upadacitinib-bij-de-ziekte-van-crohn-en-bij-colitis-ulcerosa) (Rinvoq®)

Biologicals
Biologicals zijn bijvoorbeeld:

Adalimumab
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/adalimumab-bij-de-ziekte-van-crohn-en-bij-colitis-ulcerosa)
(Humira®, Amgevita®, Imraldi®)
Infliximab (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/infliximab-bij-de-ziekte-van-crohn-en-bij-colitis-ulcerosa)
(Remicade®, Flixabi®, Remsima®)
Ustekinumab (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/ustekinumab-bij-de-ziekte-van-crohn) (Stelara®)
Vedolizumab (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/vedolizumab-bij-colitis-ulcerosa) (Entyvio®)

Help mee aan meer kennis over bijwerkingen van medicijnen bij IBD
Elk medicijn kan bijwerkingen geven. De Bijwerkingmonitor is een online vragenlijstonderzoek van Bijwerkingencentrum Lareb. Met de
Bijwerkingsmonitor onderzoekt Lareb de bijwerkingen van medicijnen die worden voorgeschreven voor de ziekte van Crohn en colitis
ulcerosa.

Als u uw ervaring deelt, helpt u om meer te leren over de bijwerkingen van medicijnen en hoe deze het dagelijks leven beïnvloeden.
Ook als u geen bijwerkingen heeft, kunt u meedoen aan het onderzoek.

U kunt meedoen via www.bijwerkingenmonitor.nl (https://www.bijwerkingmonitor.nl/) of scan de QR-code:
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Praktische tips
MijnJBZ

Via MijnJBZ (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz) kunt u zelf een deel van uw persoonlijke en medische gegevens inzien die
in het JBZ over u bekend zijn. Zie ook: Wat kan ik in MijnJBZ zien?
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-zien) 

Opleidingsziekenhuis

In het JBZ leiden we verpleegkundigen, coassistenten, artsen en andere zorgverleners op. Dit betekent dat bij uw afspraak soms
meerdere zorgverleners aanwezig zijn. En het kan zijn dat u onderzocht of behandeld wordt door een zorgverlener in opleiding
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/opleidingsziekenhuis-met-wie-heeft-u-een-afspraak). Deze zorgverlener werkt altijd onder
supervisie van een gekwalificeerde zorgverlener.

Bekijk uw zorgverzekering

Controleer zelf vóór een afspraak in het JBZ of uw zorg wordt vergoed:

Bekijk hier (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/tarieven) met welke zorgverzekeraars het JBZ een contract heeft.
Het hangt ook af van uw polis of uw zorgverzekeraar alle zorg volledig vergoedt.
Onze zorg valt voor volwassenen onder het wettelijk eigen risico. Dit betekent dat u ieder jaar eerst een bedrag zelf moet
betalen, voordat uw zorgverzekeraar kosten gaat vergoeden. 

Gegevens delen

Wilt u dat zorgverleners buiten het Jeroen Bosch Ziekenhuis uw medische gegevens kunnen inzien? Dan moet u het JBZ toestemming
geven (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/gegevens-delen) om uw gegevens beschikbaar te stellen.

Betrokken afdelingen
Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL)

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/maag-darm-en-leverziekten-mdl)

Spreekuur chronische darmontsteking (IBD)

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/spreekuur-chronische-darmontsteking-ibd)

Meer informatie
Zorg bij de ziekte van Crohn en colitis ulcerosa (IBD)

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/maag-darm-en-leverziekten-mdl/zorg-bij-de-ziekte-van-cro
hn-en-colitis-ulcerosa-ibd)
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