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Behandeling

Bezoek aan de polikliniek Geriatrie
voor ouderen die een operatie
krijgen

Bij kanker of andere aandoeningen kan de behandeling een operatie zijn.

In het Jeroen Bosch Ziekenhuis begeleiden we oudere patiénten die een operatie krijgen extra goed. Als u ouder wordt, kunt u op
verschillende manieren kwetsbaarder worden. Een operatie kan dan meer invioed hebben op uw gezondheid en herstel.

Daarom krijgen oudere patiénten voor de operatie een afspraak bij de polikliniek Geriatrie. Hieronder leest u meer over dit
bezoek.

(073) 553 86 29

Maandag t/m vrijdag 8.30 - 17.00 uur

Hoe verloopt uw bezoek aan de polikliniek Geriatrie

Hier vindt u alle belangrijke informatie

Kanker bij ouderen

Kanker is een ziekte die vaker voorkomt als men ouder wordt. Wetenschappelijk onderzoek naar de behandeling van kanker is
tot nu toe vooral gedaan bij jongere mensen, tot 65 jaar. Daarom is het bij oudere patiénten moeilijker om precies in te schatten
hoe een behandeling wordt verdragen.

Veel oudere patiénten hebben ook andere ziekten en gebruiken meerdere medicijnen. Daarnaast kunt u problemen hebben met
bewegen, de voedingstoestand, zien, horen of met het geheugen. Soms is er sprake van psychische klachten.

Dit alles kan invloed hebben op de manier waarop u een behandeling doorstaat. Het is daarom belangrijk om al deze factoren
vOor de behandeling goed in kaart te brengen. Zo kunnen we de behandeling en begeleiding zo goed mogelijk afstemmen op uw
persoonlijke situatie.

Wat gebeurt er tijdens uw bezoek aan de polikliniek Geriatrie?

Uw bezoek aan de polikliniek Geriatrie duurt maximaal 1,5 uur. We bespreken met u uw medische voorgeschiedenis en de
medicijnen die u gebruikt.

We bespreken ook hoe zelfstandig u bent en hoe uw dagelijkse leven eruitziet. We vragen we naar uw thuissituatie, of u hulp
krijgt van andere zorgverleners en of u psychische problemen heeft. Ook doen we standaard een geheugentest.



Behandeling na het bezoek aan de polikliniek
Uw behandelend arts beslist samen met u en eventueel uw familie of andere naasten, welke behandeling u uiteindelijk krijgt.

De geriater kijkt of er in uw situatie extra aandacht nodig is om de behandeling zo veilig mogelijk te laten verlopen. Dat kan
bijvoorbeeld betekenen dat we een diétist inschakelen, een fysiotherapeut of (extra) hulp thuis regelen. Soms is het ook nodig om
uw medicijnen aan te passen.

Tijdens uw behandeling kan uw behandelend arts contact houden met de geriater, als dat nodig is. Als u dat prettig vindt, blijft de
geriater betrokken bij uw behandeling.

Heeft u nog vragen?

Stel uw vragen gerust aan uw behandeld specialist. Ook de verpleegkundig specialis of geriater zijn altijd bereid uw vragen te
beantwoorden. U kunt hen bereiken via het secretariaat van de polikliniek Geriatrie, telefoonnummer: (073) 553 86 29.

Praktische tips

Wat neemt u mee?
Bij iedere afspraak in het ziekenhuis neemt u mee:
e een geldig identiteitsbewijs
e uw Actueel Medicatie Overzicht (AMO).
Hier vindt u meer informatie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-neemt-u-mee) over wat u moet meenemen.

Afspraak op onze locatie in 's-Hertogenbosch, Boxtel, Drunen, Rosmalen of Zaltbommel? Meld u eerst digitaal aan. Lees hier
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aanmelden) hoe dit werkt.

Opleidingsziekenhuis

In het JBZ leiden we verpleegkundigen, coassistenten, artsen en andere zorgverleners op. Dit betekent dat bij uw afspraak soms
meerdere zorgverleners aanwezig zijn. En het kan zijn dat u onderzocht of behandeld wordt door een zorgverlener in opleiding
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/opleidingsziekenhuis-met-wie-heeft-u-een-afspraak). Deze zorgverlener werkt altijd onder
supervisie van een gekwalificeerde zorgverlener.

MijnJBZ
Via MijndBZ (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz) kunt u zelf een deel van uw persoonlijke en medische gegevens

inzien die in het JBZ over u bekend zijn. Zie ook: Wat kan ik in MijndBZ zien?
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-zien)

Bekijk uw zorgverzekering

Controleer zelf voér een afspraak in het JBZ of uw zorg wordt vergoed:
e Bekijk hier (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/tarieven) met welke zorgverzekeraars het JBZ een contract heeft.
e Het hangt ook af van uw polis of uw zorgverzekeraar alle zorg volledig vergoedt.

e Onze zorg valt voor volwassenen onder het wettelijk eigen risico. Dit betekent dat u ieder jaar eerst een bedrag zelf moet
betalen, voordat uw zorgverzekeraar kosten gaat vergoeden.

Gegevens delen
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Wilt u dat zorgverleners buiten het Jeroen Bosch Ziekenhuis uw medische gegevens kunnen inzien? Dan moet u het JBZ
toestemming geven (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/gegevens-delen) om uw gegevens beschikbaar te stellen.

Betrokken afdelingen

Oncologisch Centrum (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/oncologisch-centrum)

Geriatrie, polikliniek (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/geriatrie-polikliniek)
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