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Behandeling

Behandelplan FPIES

Uw kind heeft een voedselallergie genaamd Food Protein Induced Enterocolitis Syndrome
(FPIES).

Food Protein Induced Enterocolitis Syndrome (FPIES) is een type allergie waarbij meestal niet de typische ‘allergische’ symptomen
zoals huiduitslag, jeuk en benauwdheid voorkomen. De symptomen van FPIES zijn vooral maag/darm symptomen zoals aanhoudend
braken en/of diarree.

Als uw kind een allergische reactie heeft, kan uw kind suf worden en last krijgen van een lage bloeddruk. Het is belangrijk dat u zo
snel mogelijk kunt handelen, dus daarom krijgt u dit behandelplan. U kunt het ook aan de hulpdiensten laten zien als het nodig is.

Het behandelplan

Doseerschema ondansetron

De noodmedicatie van uw kind bestaat uit het in de mond geven van een anti-braakmiddel; ondansetron stroop.

Doseerschema Ondansetron stroop 0,8 mg/ml

Gewicht Ondansetron mg Ondansetron ml per keer
6-8 kg 0,8 mg 1 ml drank

9-11 kg 1,0 mg 1,2 ml drank

12-14 kg 1,2 mg 1,5 ml drank

15-17 kg 1,6 mg 2,0 ml drank

18-20 kg 2,0 mg 2,5 ml drank

o Bij braken binnen 30 minuten na het geven van een dosering:
volledige dosering herhalen
o Braken tussen de 30-60 minuten na het geven van een dosering:
halve dosering herhalen
o Niet meer braken na het geven van een dosering, dan eventueel de dosering om de 4 uur herhalen,

maximaal 3 x per dag geven



Behandelschema

Handel volgens onderstaand schema

Een allergische reactie op:
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Herhaaldelijk braken
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Geef Ondansetron stroop (zie doseerschema)
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Onvoldoende effect

e Aanhoudend braken/diarree
e Bewustzijnsdaling

 Bleek en slap worden

Voldoende effect, blijf uw kind
observeren en herhaal de

dosering Ondansetron zo nodig
(zie adviezen onder het schema)

¥

Bel 112 en vraag naar een
ambulance vanwege een
FPIES-reactie
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Voor de ambulance/spoed:

bewustzijnsdaling:
1. Geef Ondansetron iv (0,5 mg/kg/keer)
2. Vulling (20 ml/kg NaCl 0,9% in bolus)

Evalueer de DD. Bij klachten mogelijk passend bij anafylaxie dan
eerst handelen conform protocol anafylaxie.
Geen twijfel over DD en sprake van aanhoudend braken/diarree,

3. Prednisolon iv (1 mg/kg max 60-80 mg)




