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Behandeling

Behandeling maagbacterie
(Helicobacter Pylori) 1e lijns
behandeling

Hier vindt u alle belangrijke informatie over uw behandeling

1. Stoppen met uw eigen maagbeschermer

Stop met uw eigen maagbeschermer, bijvoorbeeld omeprazol, pantroprazol, famotidine.

2. Start met de medicijnen hieronder

Neem deze medicijnen het liefst in om 10.00 uur en 22.00 uur. U neemt dus 4 tabletten per keer in.

o Amoxicilline 500 mg: 2 keer per dag 2 tabletten
e (laritromycine 500 mg: 2 keer per dag 1 tablet
e Esomeprazol 20 mg (= maagbeschermer): 2 keer per dag 1 tablet

Tip: zet een alarm op uw telefoon om 10.00 en 22.00 uur.

3. Na 10 dagen

e Na 10 dagen is de antibiotica op (amoxicilline en claritromycine).

e (a nog 4 weken door met Esomeprazol 20 mg: 1 keer per dag 1 tablet.

4. Stoppen met esomeprazol

Nadat u 4 weken esomeprazol heeft gebruikt, stopt u ook met dit medicijn. U gebruikt dan 2 weken géén maagbeschermer.

Lukt dit niet door maagpijn of andere klachten? Dan kunt u bellen naar de polikliniek MDL, telefoonnummer (073) 553 30 51.

5. Ontlasting inleveren

Na deze 2 weken zonder maagbeschermer:

e Vult u het potje met ontlasting.



e Plak hij het inleveren 2 stickers op het potje. U krijgt de stickers van microbiologie thuisgestuurd per post.

e |ever het potje in bij het Jeroen Bosch Ziekenhuis op de locatie Den Bosch, Drunen, Boxtel, Zaltbommel of Rosmalen.

6. Na het inleveren

Na het inleveren van het potje met ontlasting, mag u uw eigen maagbeschermer weer gebruiken zoals u gewend was voor de

behandeling.



