
Medicijn thuis toedienen (door
ExpertCare)
Uw arts heeft een medicijn voorgeschreven dat via een injectie (prik) toegediend moet worden.
Een verpleegkundige van ExpertCare komt u hier thuis bij helpen.

Afspraak

Wanneer komt de verpleegkundige het medicijn toedienen?
ExpertCare maakt een afspraak met u wanneer de verpleegkundige het medicijn komt toedienen. Dit is altijd op dezelfde dag, dus
bijvoorbeeld steeds op een maandag.

Hoe verloopt de afspraak?
Het Jeroen Bosch Ziekenhuis werkt samen met ExpertCare voor het toedienen van medicijnen thuis.

Op de afgesproken ochtend komt de verpleegkundige van ExpertCare bij u thuis. U krijgt voor uw afspraak het medicijn van de
Apotheek van het Jeroen Bosch Ziekenhuis. De apotheek spreekt met u af hoe en wanneer u uw medicijn ontvangt en hoe u het moet
bewaren.

Controle van het medicijn door tweede persoon

Waarom controleren?
Let altijd goed op bij medicijnen. Ook als een zorgverlener u helpt is het belangrijk dat u zelf oplet wat u krijgt. De zorgverlener werkt
precies, maar fouten maken is menselijk. Bepaalde medicijnen moeten extra gecontroleerd worden als u hulp krijgt van een
zorgverlener. Dat heet ‘dubbele controle’. De extra controle beschermt u en de zorgverlener tegen fouten.

Hoe gaat de extra controle?
De zorgverlener en een tweede persoon controleren de medicijnen voordat u ze ingespoten krijgt.

Het is fijn als u zelf (of een huisgenoot) deze tweede persoon kunt zijn, dus de extra controle kunt doen.
Als dat niet kan, wordt de controle anders gedaan.

De afspraken over de extra controle leggen we vast in uw zorgdossier.

Waarop moet u letten bij de controle?
Uw naam: is dit medicijn inderdaad voor u?
Juiste medicijn: naam van het medicijn, sterkte.
Juiste hoeveelheid.
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Juiste manier (via injectie).
Juiste tijd.

Vragen

Heeft u vragen over het toedienen of kan de afspraak niet doorgaan?
Neem dan contact op met ExpertCare (https://expertcare.nl/contact/), telefoonnummer (030) 600 87 22.

Heeft u vragen over uw medicijnen?
Kijk hier voor betrouwbare websites met informatie over medicijnen
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/betrouwbare-informatie-over-medicijnen-en-medicijngebruik).

Op maandag t/m vrijdag van 09.00 - 17.00 uur kunt u chatten met een apothekersassistente of apotheker van het Jeroen Bosch
Ziekenhuis. Dit doet u via de chat van de Jeroen Bosch Apotheek (poliklinische apotheek)
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/jeroen-bosch-apotheek-poliklinische-apotheek). U kunt ook bellen. De Jeroen Bosch
Apotheek is 24 uur per dag, 7 dagen per week telefonisch bereikbaar via (073) 553 59 99.
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