Jeroen BOSCH * ZIeKenHulIs
A\

Alzheimer medicijnen, meer
iInformatie over Alzheimermedicijn
Legembi voor een beperkte groep

patienten

Er is positief nieuws over Legembi (lecanemab), een nieuw geneesmiddel voor de ziekte van
Alzheimer. Eerder dit jaar kreeg dit geneesmiddel een negatief advies van het geneesmiddelen
beoordelingscomité (EMA), omdat de voordelen niet opwogen tegen de risico’s. Dit kwam door
de kans op ernstige bijwerkingen, zoals zwellingen door vochtophoping of bloedingen in de
hersenen. Deze kunnen leiden tot ziekenhuisopname, epileptische aanvallen of in uitzonderlijke
gevallen overlijden.

Nu is het geneesmiddel alsnog goedgekeurd, maar alleen voor een specifieke groep patiénten
en onder strenge voorwaarden. Het risico op bijwerkingen wordt zo minder.

Voor wie is Legembi geschikt?

Uit verschillende grootschalige studies, die ook in Nederland zijn uitgevoerd, blijkt dat Legembi kan helpen om de achteruitgang van
het denken en functioneren iets te vertragen. Het middel is alleen geschikt voor patiénten die nog grotendeels zelfstandig zijn in een
vroeg stadium van de ziekte, waarbij alzheimerschade is aangetoond en andere ziektes geen grote rol spelen. Ook mag het alleen
gebruikt worden bij patiénten die slechts 1 of geen kopie hebben van het ApoE4 gen. De aanwezigheid van 2 van deze genen geeft

een verhoogd risico op ernstige bijwerkingen.

Wanneer is Legembi beschikbaar?

Het geneesmiddel is nog niet te krijgen in Nederland. Dit komt door de procedures die na goedkeuring gevolgd moeten worden, zoals:

e Het Zorginstituut Nederland moet beslissen of de meerwaarde van het geneesmiddel de kosten waard zijn.
e Artsen moeten richtlijnen opstellen over het gebruik.

e Er moeten afspraken komen over de prijs.

Het duurt daarom waarschijnlijk nog minstens tot 2026 voordat Legembi in Nederland beschikbaar is.



Veelgestelde vragen

Wanneer komt Legembi beschikbaar in Nederland?

Dit is nog niet met zekerheid te zeggen. We verwachten dat het geneesmiddel op zijn vroegst in 2026 beschikbaar is.

Kom ik in de toekomst in aanmerking voor dit medicijn?
Dat hangt af van een aantal zaken, zoals:

e De ernst van uw geheugenproblemen.

e Uw genetisch profiel.

o (Of u andere geneesmiddelen gebruikt.

e Of er vaatafwijkingen in uw hersenen zijn (te zien op een MRI-scan).

Overleg dit in de toekomst met uw arts.

Kan ik Legembi kopen als het niet wordt vergoed dor de zorgverzekeraar?
Nee. Het geneessmidel moet eerst goedgekeurd zijn in Nederland of een ander EU-land. Ook moet er een goed zorgproces zijn voor

het geneesmiddel en de mogelijke risico’s.

Waar wordt Legembi in de toekomst toegediend, als ik daarvoor in aanmerking kom?

Legembi wordt elke 2 weken via een infuus in een ader toegediend. Het is nog niet bekend waar de behandeling gedaan kan worden.
Het Geheugencentrum van het Jeroen Bosch Ziekenhuis (STZ Expertisecentrum Cognitie) gaat onderzoeken wat de mogelijkheden zijn
om deze behandeling in de toekomst aan te bieden.



