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Afdeling

ZelfMeter
U kunt bij de vrijwilligers van de Vriendendiensten terecht als u hulp nodig heeft bij het gebruik
van de ZelfMeter.

De ZelfMeter is een apparaat in het ziekenhuis waarmee u zelf een aantal gezondheidsmetingen kunt doen. Snel, eenvoudig en veilig.
De ZelfMeter meet uw bloeddruk, gewicht, hartslag en de hoeveelheid zuurstof in uw bloed (saturatie). 

Heeft u hierbij hulp nodig? Of heeft u vragen over het gebruik van de ZelfMeter? Onze vrijwilligers staan voor u klaar!

Let op! U kunt alleen gebruikmaken van de ZelfMeter als u hiervoor de opdracht krijgt van uw zorgverlener in het JBZ.

(073) 553 52 78
Maandag t/m vrijdag:
09.00-12.00 uur
13.00-16.00 uur

Betrokken afdelingen
Voorlichtingscentrum (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/voorlichtingscentrum)

Code AFD-140

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/voorlichtingscentrum

