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Coronavaccinatie en de
Trombosedienst

¢ Krijgt u een coronavaccinatie? Geef dan de vaccinatiedatum en de naam van het vaccin zo snel mogelijk door aan
de Trombosedienst. Dit kan via:
o Het digitaal logboek
o Per mail: zelfcontrole@jbz.nl
o Telefonisch: 073-553 8616
e Als u belt naar de GGD voor een vaccinatie-afspraak zal de medewerker vragen naar de laatste INR-waarde. Deze staat
vermeld op uw doseerkalender van de Trombosedienst. Indien uw laatste INR lager is dan 3.5, kan de vaccinatie op korte
termijn gezet worden. Geef de datum direct door aan de Trombosedienst zoals boven aangegeven.
e Eventueel moet 2 tot 7 dagen voor de vaccinatie uw INR-waarde gecontroleerd worden. De trombosedienst zorgt voor
een INR < 3.5. U ontvangt daarna van de trombosedienst een nieuwe kalender waarop vermeld staat dat de vaccinatie
gezet kan worden.
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e Door de injectie kan een bloeduitstorting optreden op de prikplek in de arm. Om de kans op een bloeduitstorting te
verkleinen, dient u na de vaccinatie de prikplek 2 minuten stevig af te (laten) drukken, niet wrijven.

¢ 142 weken na vaccinatie krijgt u een afspraak voor een nieuwe INR-controle. Neem bij deze controle uw
vaccinatiebewijs mee. Wilt u tijdens deze controle aangeven of u bijwerkingen van de vaccinatie heeft gehad?
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