Jeroen BOSCH * ZleKenHuls
A\

Tarieven Wielerfit XL & Hardloopfit
XL

Hier vindt u meer informatie over de tarieven en vergoedingen 2025 van Wielerfit XL
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/sport-medisch-centrum-smc/wielerfit-xl) en

Hardloopfit XL
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/sport-medisch-centrum-smc/hardloopfit-xl).

Sportgeneeskunde

Tarieven 2025

Kosten
Onderzoek (https://www.jeroenboschzi is.nl/ ken/sportkeuring-sport: disch-onder: basis-plus) (https://www.jeroenboschzi is.nl/ond ken/sportkeu
ring-sport-medisch-onderzoek-basis-plus)

Basis Sport Medisch Onderzoek plus (BSMO+) (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/sportkeuring-sport-medisch-onderzoek-basis-plus) €221,-

Groot Sport Medisch Inspanningsonderzoek (GSMO) (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/sportkeuring-sport-medisch-onderzoek-groot) €323,-

Uitgebreid Sport Medisch Inspanningsonderzoek (USMO) (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/sportkeuring-sport-medisch-onderzoek-
uitgebreid) €403,-

Sport Medisch Inspanningsonderzoek plus (INZE+) (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/sportkeuring-sport-medisch-inspanningsonderzoek) €263,-

Powerbreathe (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/sport-medisch-centrum-smc/powerbreathe) €175.-

Bekijk hier een overzicht van de verschillende sportmedische keuringen en inspanningstesten

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/overzicht-sport-medische-onderzoeken).

Vergoeding consult na verwijzing door huisarts

Een consult bij klachten (denk bijvoorbeeld aan blessures, klachten bij inspanning zoals kortademigheid / benauwdheid, overtraining)
worden na verwijzing van de huisarts vergoed uit de basisverzekering.

Voor een overzicht van de vergoedingen voor de sportarts zie ook de website van Sportzorg
(https://www.sportzorg.nl/sportzorg/vergoedingen-sportzorg).

Fysiotherapie

Tarieven

Bij het SMC wordt de fysiotherapeutische zorg gedaan door fysiotherapeuten van Fysiom Fysiotherapie. Kijk voor een actueel overzicht
van de tarieven op de website van Fysiom (https://www.fysiom.nl/praktijk/).
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Sportdietiste

De tarieven voor expertise voeding kunt u opvragen bij uw zorgverzekeraar of zien in uw polisvoorwaarden. Op de website van LEF

Den Bosch (https://www.lefdenbosch.nl/) vindt u hier ook meer informatie over.
Fietspositiemeting (bikefitting)
Tarieven 2025

Onderzoek Kosten
Basis kort € 156,-
Basis pakket €215,-
Elite pakket €245,-
Pro pakket €265,-
Tijdritpakket €285,-

Meer informatie over de inhoud van de pakketten en andere diensten zie ook de website van Cyclolab

(https://www.cyclolab.nl/cyclolab/kosten).

Chiropractie

Tarieven 2025

Behandeling Kosten
Eerste consult (volledig onderzoek + eerst behandeling) €76,-
Vervolg behandelingen €59,-

Meer informatie over de inhoud van de pakketten en andere diensten zie ook de website van Chiropractie Vught

(https://www.chiropractievught.nl/onze-praktijk/consultprijzen).

Trainingsschema's en persoonlijke begeleiding

Wielerfit XL

Voor een overzicht van de vergoedingen voor trainingsschema's en persoonlijke begeleiding voor wielrenners, zie de websites van
Wielertrainer (https://wielertrainer.com/trainingsbegeleiding/) en D1 fietstraining

(https://www.d1-fietstraining.nl/trainingsschema-op-maat/).
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Hardloopfit XL

Voor een overzicht van de vergoedingen voor hardlooptechniektraining van Alex Bekkers zie de website van LEREN HARDLOPEN

(https://www.lerenhardlopen.nl/).

Tarieven Loopcoach Maria Dooyenburg

Trainingsschema maken
Persoonlijk schema naar je doel(5,10, 1 M of marathon)

€50,- per 3 maanden

Loopanalyse

Intake, testen en opnames. Na afloop krijgt u het verslag en de opnames toegestuurd. €75,-
Training per uur
WU, loopscholing en loopschema €40,-

Ademspiertraining (Powerbreathe)

Het tarief voor ademspiertraining bedraagt €175,-. Dit tarief is inclusief voor- en nameting van de ademspierkracht, een

trainingsprogramma met begeleiding, en de Powerbreathe apparatuur. De apparatuur mag u na het trainingsprogramma houden.
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