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Afdeling

Nefrologie, polikliniek

Het specialisme Nefrologie houdt zich bezig met aandoeningen van de nieren, zoals chronische
nierschade, erfelijke nierziekten, vasculitis en Glomerulonefritis.

De behandeling begint meestal met medicijnen. Als chronische (langdurige) nierschade overgaat in nierfalen (minder dan 15%

nierwerking) kijken we samen met u naar een passende behandeling. Mogelijke behandelingen kunnen zijn:

o Nierfalen, voorbereiding op nierfunctievervangende therapie
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/nierfalen-voorbereiding-op-nierfunctievervangende-therapie)

e Niertransplantatie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/niertransplantatie)

e Nierfalen, ondersteunende behandeling (conservatieve therapie)
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/nierfalen-ondersteunende-behandeling-conservatieve-therapie)

Een nefroloog is een internist die gespecialiseerd is in nieraandoeningen. De nefroloog houdt zich bezig met de functie en werking van
de nieren. De nefroloog opereert niet. Op de polikliniek werken we multidisciplinair. Dat wil zeggen dat verschillende zorgverleners
betrokken zijn bij uw behandeling, zoals de verpleegkundig specialiste nefrologie, medisch maatschappelijk werk
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/dialysecentrum/medisch-maatschappelijk-werk-nefrologie) en diétiste.

(073) 553 30 71

Maandag t/m vrijdag 8.30 = 12.00 uur en van 13.30 - 17.00 uur

Praktische tips

Hoe verloopt een bezoek aan de polikliniek Nefrologie?

Uw eerste afspraak (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/hoe-verloopt-een-bezoek-aan-de-polikliniek-nefrologie) op de polikliniek

Nefrologie begint met een oriénterend gesprek met de nefroloog.

Uw afspraak in het ziekenhuis

Hoe bereidt u zich voor op uw afspraak in het ziekenhuis? Lees voor uw eerste afspraak op onze website alles over het voorbereiden

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/uw-polikliniekbezoek) van een afspraak in het ziekenhuis.

Wat neemt u mee?

Bij iedere afspraak in het ziekenhuis neemt u mee:

e een geldig identiteitsbewijs
e uw Actueel Medicatie Overzicht (AMO).

Hier vindt u meer informatie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-neemt-u-mee) over wat u moet meenemen.

Afspraak op onze locatie in 's-Hertogenbosch, Boxtel, Drunen, Rosmalen of Zaltbommel? Meld u eerst digitaal aan. Lees hier


http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/nierfalen-voorbereiding-op-nierfunctievervangende-therapie
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/niertransplantatie
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/nierfalen-ondersteunende-behandeling-conservatieve-therapie
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/dialysecentrum/medisch-maatschappelijk-werk-nefrologie
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/hoe-verloopt-een-bezoek-aan-de-polikliniek-nefrologie
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/uw-polikliniekbezoek
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-neemt-u-mee

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aanmelden) hoe dit werkt.

Herhaalrecept? Zo geregeld via MijnJBZ

Het aanvragen van herhaalrecepten kan digitaal. U hoeft dit niet meer telefonisch te doen. U kunt via MijnJBZ
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/herhaalrecept-mijnjbz) uw medicatie bestellen. Elke dag van de week 24 uur per dag. Het

bestellen van herhaalmedicatie geldt alleen voor medicijnen die zijn voorgeschreven door een specialist in het JBZ.

Bekijk uw zorgverzekering

Controleer zelf voor een afspraak in het JBZ of uw zorg wordt vergoed:

o Bekijk hier (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/tarieven) met welke zorgverzekeraars het JBZ een contract heeft.
o Het hangt ook af van uw polis of uw zorgverzekeraar alle zorg volledig vergoedt.
e (Onze zorg valt voor volwassenen onder het wettelijk eigen risico. Dit betekent dat u ieder jaar eerst een bedrag zelf moet

betalen, voordat uw zorgverzekeraar kosten gaat vergoeden.

MijnJBZ
Via MijnJBZ (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz) kunt u zelf een deel van uw persoonlijke en medische gegevens inzien die

in het JBZ over u bekend zijn. Zie ook: Wat kan ik in MijnJBZ zien?

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-zien)

Gegevens delen

Wilt u dat zorgverleners buiten het Jeroen Bosch Ziekenhuis uw medische gegevens kunnen inzien? Dan moet u het JBZ toestemming

geven (https://www. jeroenboschziekenhuis.nl/gegevens-delen) om uw gegevens beschikbaar te stellen.

Uw rechten en plichten als patiént

Als patiént heeft u een aantal wettelijke rechten en ook een aantal wettelijke plichten. Hier vindt u een overzicht

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/regels-en-rechten).

Naar de dokter? 3 goede vragen!

Als u naar de arts gaat voor onderzoek of behandeling, heeft u altijd meerdere mogelijkheden waaruit u kunt kiezen. Wat het beste bij
u past, hangt van een aantal zaken af. Het is belangrijk om samen met uw arts deze zaken op een rijtje te zetten. Dit kunt u doen

door 3 goede vragen (https://3goedevragen.nl/patienten/) te stellen.

Betrokken afdelingen

Spreekuur verpleegkundig specialist nefrologie

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/spreekuur-verpleegkundig-specialist-nefrologie)

Verpleegafdeling Interne/ Nefrologie/ Reumatologie/ ISA
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/verpleegafdeling-interne-nefrologie-reumatologie-isa)

Dialysecentrum (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/dialysecentrum)

Diétetiek (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/dietetiek)
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