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Spreekuren en overleg bij MS

In het MS-Behandelcentrum werken gespecialiseerde hulpverleners om u de zorg en
begeleiding te bieden die bij u past.

(073) 553 23 25

Maandag t/m vrijdag van 8.30 tot 17.00 uur

Spreekuren en controles

Afspraak bij de neuroloog

De neuroloog stelt de diagnose MS. Dit gebeurt door te kijken naar de combinatie van klachten, het lichamelijk onderzoek,
afwijkingen op de MRI-scan en soms een ruggenprik.

Daarna komt u regelmatig op controle bij de neuroloog. Die bespreekt dan hoe het met u, met de MS en de eventuele
behandeling gaat. Ook MRI-uitslagen worden hier besproken. Samen met u bekijken we steeds of de behandeling de juiste is en
of er aanpassingen nodig zijn.

Contact met de MS-verpleegkundige

U kunt met al uw vragen elke werkdag terecht bij de MS-verpleegkundige. Dit kan telefonisch, via e-mail of via een e-consult
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-doen/een-vraag-stellen-via-mijnjbz-e-consult) op MijndBZ
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz).

Jaarcontrole bij de MS-verpleegkundige/verpleegkundig specialist

U krijgt 1 keer per jaar een uitnodiging voor een verpleegkundige controle bij de MS-verpleegkundige/verpleegkundig specialist.
Die bespreekt dan hoe het met u gaat op verschillende gebieden zoals werk, relatie, of lichamelijke klachten. Uw vragen en
behoeftes staan centraal. Als u dat wilt, bekijken wij welke mogelijkheden voor behandeling of ondersteuning er zijn.

Schubspreekuur

Wanneer u denkt dat u een schub of opvlamming van de ziekte heeft, kunt u bellen naar de MS-verpleegkundige. Deze
beoordeelt samen met u of het nodig is om op het schubspreekuur te komen. Op het schubspreekuur krijgt u een neurologisch
onderzoek en beoordeelt de verpleegkundig specialist samen met de neuroloog uw klachten.

Gecombineerd spreekuur met de neuroloog en de revalidatiearts

Voor mensen met een progressieve vorm van MS en ingewikkelde klachten hebben we gespecialiseerde gecombineerde
spreekuren. Tijdens dit spreekuur komt u achtereenvolgens bij de neuroloog, revalidatiearts, fysiotherapeut, maatschappelijk
werker en de MS-verpleegkundige. Doel van dit spreekuur is het maken van een behandelplan om de ingewikkelde klachten
tegen te gaan.
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Overleg door zorgverleners

Wekelijks overleg

Met het MS-team hebben we elke week overleg. We bespreken dan bijvoorbeeld MRI-scans of maken een voorstel voor een
behandelplan. We hechten veel belang aan het ‘meerdere ogen’ principe; behandelingen worden nooit door 1 persoon bepaald
maar altijd door het gehele team. Daarnaast bespreken we ook nieuwe ontwikkelingen.

Multidisciplinair overleg

Het multidisciplinair overleg (MDOQ) is een overleg van het MS-team samen met zorgverleners uit verschillende disciplines
(vakgebieden). We bespreken dan met elkaar de meer ingewikkelde problemen op meerdere viakken. Doel is de behandeling te
stroomlijnen en optimaliseren. Dit overleg vindt maandelijks plaats.



