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MS & zien
Bij MS kunnen er problemen optreden met het zicht. Eén van de bekende klachten van het zicht
bij MS is een ontsteking van de oogzenuw. Dit noemen we ook wel een neuritis optica.

Dit is een vorm van een opvlamming van MS. Bij een neuritis optica gaat u vrij plotseling minder goed zien met 1 oog, vaak in dagen
tot weken. Klachten die bij een neuritis optica kunnen passen zijn wazig zien, een pijnlijk gevoel bij het bewegen van het oog, een waas
zien of verandering van kleurenzien. Meestal komt een neuritis optica aan 1 oog voor, maar het kan ook aan beide ogen voorkomen.
Als het vrij plotseling ontstaat, wordt er vaak een behandeling gegeven met methylprednisolon. De klachten kunnen weer helemaal
verdwijnen, maar soms is het zicht blijvend verminderd.

Andere klachten van het zicht die voor kunnen komen zijn dubbelzien, waarbij u continu de beelden dubbel ziet. Ook treedt er soms
een nystagmus op bij MS, waarbij het beeld steeds wat op en neer gaat.

Bij al deze klachten krijgt u een verwijzing voor de oogarts, om mee te denken over de oorzaak en behandeling.
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