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Onderzoeken bij chronische
darmontsteking

Om de diagnose ‘ziekte van Crohn' of ‘colitis ulcerosa’ te stellen, zijn verschillende onderzoeken
nodig.

Maar ook als u al een diagnose heeft, kan het soms nodig zijn om voor onderzoek naar het ziekenhuis te komen.

Hieronder vindt u een overzicht van veelvoorkomende onderzoeken bij IBD.

o Bloedprikken (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/bloedprikken)

¢ Ontlastingsonderzoek (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/ontlastingsonderzoek): we kunnen in uw ontlasting
zien of er een infectie speelt (kweek). We kunnen ook kijken naar de ontstekingsactiviteit van de IBD (feces Calprotectine). U
levert dus één of twee potjes ontlasting in. Hoe snel de uitslag bekend is, verschilt per onderzoek.

e Sigmoidoscopie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/sigmoidoscopie): onderzoek van het laatste stuk van uw
dikke darm

e Coloscopie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/coloscopie): onderzoek van de dikke darm, en soms ook laatste
stuk van de dunne darm.

e Gastroscopie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/gastroscopie): onderzoek van het slijmvlies van uw slokdarm,
maag en twaalfvingerige darm.

e Echo-onderzoek van de buik (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/echo-onderzoek-van-de-buik-abdomen):
onderzoek met behulp van geluidsgolven (echo).

e (CT-scan (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/ct-scan-algemeen) van de buik: onderzoek door middel van een
smalle bundel rontgenstralen.

e MRI-onderzoek van de dunne darm
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/mri-onderzoek-van-de-dunne-darm-enterografie)

e MRI-onderzoek (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/mri-en-mra-onderzoek) van het rectum (laatste deel van
de dikke darm) om te kijken of er fistels aanwezig zijn.

o Video-capsule onderzoek (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/videocapsule-onderzoek): onderzoek van de
binnenkant van de dunne darm.

e Dexa-scan (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/botdichtheidsmeting-dexa): meten van de botdichtheid.

Op de website van Crohn & Colitis NL vindt u een informatiefilm in verschillende talen over twee onderzoeken bij IBD; de coloscopie en

het ontlastingsonderzoek (https://www.crohn-colitis.nl/professionals/informatiefilms-in-verschillende-talen-voor-ibd-patienten/).
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