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Afdeling

Kinderafdeling

Op de Kinderafdeling verblijven kinderen van O t/m 18 jaar die opgenomen moeten worden in
het ziekenhuis.

Een ziekenhuisopname is, zowel voor uw kind als voor u, ouders/verzorgers, een ingrijpende gebeurtenis. Samen met u willen wij al
het mogelijke doen om uw kind de zorg te geven die het nodig heeft en te zorgen dat het verblijf op de afdeling prettig verloopt.

Op de Kinderafdeling worden kinderen met allerlei ziekten behandeld. Vaak is de opname niet gepland en de opnameduur is bij elk

kind anders. Soms worden kinderen maar een nacht opgenomen, soms blijven kinderen een paar maanden bij ons.

Komt uw kind voor een dagopname? Dan wordt uw kind opgenomen op de Kinderdagbehandeling

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/kinderdagbehandeling).

(073) 553 23 04

Is uw kind opgenomen? Bel (073) 553 25 27.
Bezoektijden: ouders zijn de hele dag welkom.
Meer informatie over bezoek vindt u hieronder..

Over deze verpleegafdeling

Alle belangrijke informatie op een rij

Een dag in het ziekenhuis

Wat gebeurt er op de afdeling?

7:30 uur: wokker varden. je snthijt kRamt eroon! @
8-12 uur- tonden peetsen, wossen, snthijten. Net ols
thvis, elleen kemt hier de Jokter even lonss.
12uur:  beterhammen met iets wot i} hebt vitsezscht
1-4 uur: eerst bezaek en don even +V kijken
Suur  ovendeten, zav het lekker =ijnt 'i:'jl T
Juur:  kri]s Je bexsek of Rijk je nes even ¢vl Ul |
8-9 uur: Licht vit en slopen B

Hoe een dag precies loopt, weten we niet. Elke dog kan anders zijn. Misschien krijg
je een onderzoek of behandeling. Als het kan, doen we het zoals jij gewend bent

Elke dag is anders.

Hoe een dag precies loopt, weten we niet.
Krijg je een onderzoek?

Of moet je naar een behandeling?

Moet je in bed blijven of mag je ook uit bed?
Elke dag is anders, maar als het even kan,


http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/kinderdagbehandeling

doen we alles zoals jij gewend bent.

Wat je eet, kies je zelf

Samen met mama of papa kies je wat je wilt eten.

Liever kaas of liever worst op je boterham?

Jij kiest, maar het kan zijn dat je iets niet mag eten of drinken.
Dan kiest de dokter of kiezen jullie samen.

Mama of papa blijft slapen

Naast je bed staat een grote stoel.

Een uitklapstoel.

In 3 tellen is de stoel een bed!

Een kussen, een laken en een deken
en klaar is het bed voor papa of mama.
Slaapt die lekker dicht bij jou.

Tv kijken of een spelletje

Bij je bed hangt een tablet.
Je kunt hier televisie op kijken en spelletjes spelen.
Jij en je ouders kunnen hier ook informatie op lezen over de afdeling.

Hij kan naast je bed hangen, maar ook erboven.

Wat jij fijn vindt.

Neem je knuffel mee!



Als je naar het ziekenhuis komt, neem dan ook je knuffel mee.
Waar je ook naar toegaat in het ziekenhuis,

je knuffel mag altijd mee.

Ook als je een onderzoek of operatie krijgt.

Wie zorgt er voor mij?

Dat zijn de verpleegkundigen.
Maar zij niet alleen.
= : Er zijn nog veel meer mensen die je helpen.
Zo is er iemand die het eten brengt en de kamer opruimt.
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lemand die oefeningen met je doet als dat nodig is.
lemand die alles over eten weet,
maar ook iemand die spelletjes bedenkt.

En dat zijn er pas een paar.

Onderzoeken



We willen weten hoe het met je gaat.

We meten bijvoorbeeld elke dag je temperatuur.

Soms wil de dokter dat er nog een ander onderzoek bij je wordt gedaan.
We zullen je altijd zo goed mogelijk vertellen wat er gaat gebeuren.

Bekijk de onderzoeken (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken?afdeling=1560)

Een kast met wielen en eentje zonder

Spelletjes spelen

In je kamer zijn natuurlijk ook kasten.

Waar moet je anders

je schone kleren in bewaren?

En je schoenen.

Je tablet, boekje of zakdoek,

ligt op een kastje naast je bed.

Met een laatje voor andere spulletjes, zoals een leesboek of kleurboek.
Dat kastje kan rijden.


http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken?afdeling=1560

Ook al lig je een paar dagen in het ziekenhuis, je hoeft je niet te vervelen.
Op de kinderafdeling is speelgoed

en zijn er spelletjes.

Die kun je spelen op de Speelkamer.

En je mag ze ook mee naar je kamer nemen.

Spelen op de speelkamer

Op de afdeling is een speelkamer.

Hier hebben we allemaal verschillende spelletjes.
Als je niet uit bed mag of kan,

rijden we je in je bed naar de speelkamer toe.

Je kunt daar spelen met andere kinderen

of met je papa of mama.

Elke dag van 10.30 - 11.30 uur (maandag tot vrijdag) is er iets leuks te doen. De Medisch Pedagogisch Zorgverlener (MPZ-er) is op
die tijd in de speelkamer. Je ziet dan ook andere kinderen die in het ziekenhuis liggen.

TRING! TRING!

! Soms heb je ergens hulp bij nodig.
Vooral als je zelf niet uit bed kunt.
Je kunt dan via dit knopje de verpleegkundige roepen.
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Je drukt erop en dan gaat er een lampje branden.
Het brandt buiten op de gang, hij jouw deur.
Tegelijk tringt de telefoon van de verpleegkundige.



Zo weet de verpleegkundige dat ze even naar je toe moet komen.

Wie komt er op bezoek?

Je papa of mama mogen de hele dag bijj je zijn.
Je broer of zus, opa en oma mogen ook altijd komen.
En je vriendjes of vriendinnetjes mogen komen als het bezoektijd is.

Hoera, daar is de cliniclown

Elke woensdagochtend komen de cliniclowns.

Dat zijn speciale clowns voor zieke kinderen.

Ze zijn heel gek en maken je aan het lachen.

Als je hier geen zin in hebt, mag je dat gewoon zeggen.
De verpleegkundige zegt het dan tegen de clowns.

Dan komen ze niet bij jou.

Lig ik helemaal alleen?



Je papa of mama mogen

altijd bij je blijven slapen.

Soms ligt er nog een kind op je kamer.
En die papa of mama is er natuurlijk ook.

Hoe moet dat met school?

Als je in het ziekenhuis ligt,

kun je niet naar school.

Als het niet zolang duurt, is dat niet erg.

Moet je wel langer blijven,

dan gaan papa of mama

op school overleggen of je misschien

in het ziekenhuis wat schoolopdrachten kunt maken.

Wassen en plassen



In het ziekenhuis heb je een wc op je kamer.

En een douche, want het is wel fijn om je lekker te kunnen wassen.
Soms is de deur naar de douche op je kamer

en soms net buiten de deur.

Isolatie

Door sommige ziektes moet je in isolatie.

Dit betekent dat de mensen die voor jou zorgen speciale kleren aandoen.
Bijvoorbeeld een mondkapje, een schort of handschoenen.

Soms mag je niet van je kamer af. Natuurlijk maken we het op jouw kamer zo leuk
mogelijk.

Wie werken hier?

Maak kennis met ons team

Op de Kinderafdeling zorgt een kinderverpleegkundige voor uw kind. Zij werken in diensten, van 7.30 tot 16.00 uur, 14.30 tot 23 uur
en 22.45 tot 7.45 uur.

De medisch pedagogisch hulpverlener (MPZ'er) is betrokken bij kinderen waar een pedagogische hulpvraag op de voorgrond ligt of die
tijdens de opname ontstaat. Dit zijn huil-, slaap-, eet-, gedrags-, poep- en plasproblemen. Zij observeren en begeleiden uw kind en
geven u als ouder pedagogische adviezen hoe om te gaan met het probleem. Daarnaast zijn zij betrokken bij chronisch zieke kinderen
en bij kinderen waar sprake is van angst in de medische setting.

De kinderarts en arts-assistenten, of de behandelend arts van het specialisme waarvoor uw kind is opgenomen (bijvoorbeeld KNO,
Orthopedie of Urologie), komen geregeld bij u en uw kind.

Bij de behandeling van uw kind kunnen ook bijvoorbeeld een fysiotherapeut, logopedist, diétiste, maatschappelijk werker,

lactatiekundige of psycholoog betrokken zijn. Er komen iedere week Cliniclowns op de afdeling.

De servicemedewerkers zorgen voor drinken voor uw kind. Als u wilt kunt u (tegen betaling) ook iets te drinken bestellen. Daarnaast
werken er nog huishoudelijk medewerkers, een afdelingssecretaresse, codrdinerend medewerkers en het unithoofd. Op de afdeling



werken ook studenten in opleiding tot (kinder)verpleegkundige of tot medisch pedagogisch zorgverlener. Zij worden altijd begeleid door

een gediplomeerd kinderverpleegkundige of medisch pedagogisch zorgverlener.

Opleidingsziekenhuis

In het Jeroen Bosch Ziekenhuis neemt de opleiding van verpleegkundigen, artsen en andere zorgverleners een belangrijke plaats in.
Op de afdelingen Chirurgie komt u daarom zowel chirurgen als artsen in opleiding tegen. De chirurg (of arts in opleiding tot specialist)
die u opereert kan iemand anders zijn dan de arts die u op de polikliniek ziet. De artsen in opleiding tot specialist werken altijd onder
supervisie van een gekwalificeerde chirurg.

Voor wie is deze afdeling?

U kunt op de Kinderafdeling terecht als...

Op de Kinderafdeling liggen kinderen van O t/m 18 jaar. Er liggen kinderen met vaak voorkomende ziekten en kinderen met zeer
zeldzame aandoeningen. Wanneer de kinderartsen (of andere specialisten) het nodig vinden, worden kinderen overgeplaatst naar
specialistische afdelingen van academische ziekenhuizen of andere instellingen.

Shared Care: samen zorgen voor kinderen met kanker

JBZ is een van de Shared Care Ziekenhuizen in Nederland. We delen de zorg voor kinderen met kanker met het Prinses Maxima
Centrum in Utrecht. Dit grootste kinderkankercentrum van Europa heeft alle expertise rondom kanker in huis en daar starten alle
Nederlandse kinderen hun behandeling. Zodra het mogelijk is, vervolgen de kinderen de behandeling in een ziekenhuis dichtbij huis. Dit

is belangrijk zodat het 'gewone’ leven van de kinderen zoveel mogelijk door kan gaan.

Om kinderen al een beetje een vertrouwd gevoel te geven, hebben we een introductiefilm gemaakt. Zo kunnen kinderen, voordat de

vervolgbehandeling start, alvast kennismaken met ons ziekenhuis en ons team.

Watch the video on the website (https://www jeroenboschziekenhuis.nl/).

Voorbereiden en begeleiden van uw kind

Als uw kind naar het ziekenhuis moet voor een onderzoek, behandeling of opname, is voorbereiding en begeleiding belangrijk. leder
kind is uniek. Daarom is de voorbereiding en begeleiding per kind verschillend. Het uitgangspunt bij een goede voorbereiding is dat uw
kind zich straks zoveel mogelijk op zijn gemak voelt hij ons. Een deel van de voorbereiding gebeurt in het JBZ, maar het belangrijkste

gedeelte gebeurt thuis. Daar stellen kinderen hun vragen.

Kinderen kunnen in de voorbereiding gebruik maken van de informatie op onze website
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/hallo-ziekenhuis/uw-kind-voorbereiden), de video's op het YouTube-kanaal
(https://www.youtube.com/channel/UCTblnoVvHXfzZ3TmY1MEw68w) en het Kinderpaspoort

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/kinderpaspoort).

Voorbereiding op opname en operatie/onderzoek

Van de polikliniek of afdeling PreoperatieveScreening (POS) krijgt u informatie. U kunt deze hier nog eens nalezen: "Voorbereiding op
de opname van uw kind
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/naar-het-ziekenhuis/voorbereiding-op-een-dagopname-in-het-ziekenhuis/voorbereiding-op-d
e-opname-van-uw-kind)" en "Anesthesie en voorbereiding op een operatie of onderzoek hij kinderen

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/anesthesie-en-voorbereiding-op-een-operatie-of-onderzoek-bij-kinderen)
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Verblijf op de afdeling

Hoe verloopt een verblijf op de afdeling?

Toegang kinderafdeling

De kinderafdeling is tussen 22.00 en 06.30 uur niet vrij toegankelijk. Gebruik de intercom naast de deur aan de linkerkant om
toegang te krijgen. Druk op de knop met de letter D1 als u naar hinnen wilt. U krijgt dan contact met een verpleegkundige. Door hun
werkzaamheden is het mogelijk dat het beantwoorden van uw oproep iets langer duurt.
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Verblijf op de afdeling

Naast de pedagogische hulpvragen richten de pedagogisch hulpverleners zich ook op de ontwikkeling en ontspanning van uw kind
gedurende de opname. Op de afdeling is er een speel- en tienerkamer aanwezig waar kinderen gebruik van mogen maken. In overleg
met de verpleegkundige kan dit soms ook als uw kind in bed ligt of in de rolstoel zit. Natuurlijk mag er ook altijd speelgoed
meegenomen worden naar de eigen kamer. Het is prettig en vertrouwd voor uw kind om een eigen knuffel of lapje van thuis bij zich
te hebben. Brengt u dit gerust mee.

Speelkamer

De speelkamer vindt u bij de ingang van de afdeling. Deze ruimte is voorzien van veel speelgoed voor alle leeftijden. Deze spelletjes,



boeken en knutselmaterialen mogen gehaald worden om op de kamers te gebruiken.

De speelkamer is open van maandag tot en met vrijdag van 08.00 tot 16.00 uur. Van 10.30 - 11.30 uur is een Medisch Pedagogisch
Zorgverlener (MPZ-er) in de speelkamer aanwezig. Buiten de openingsuren kunt u altijd de verpleegkundige vragen om de deur te
openen, zodat uw kind er kan spelen of om samen iets uit de speelkamer te halen.

Een paar belangrijke punten:

Kinderen tot en met zes jaar spelen altijd onder begeleiding van een volwassene

In het weekend is de speelkamer dicht. Uw kind mag er dan nog wel spelen of speelgoed halen

e Bezoek speelt niet in de speelkamer, maar mag wel speelgoed meenemen naar de kamer

Uw kind mag met twee anderen samen spelen in de speelkamer; voor meer kinderen tegelijk is helaas geen ruimte

We vinden het heel fijn als alles op de juiste plaats is teruggelegd en de speelkamer opgeruimd blijft

Dit is onze speelkamer; aan tafel kun je bijvoorbeeld gezellig een spelletje doen of een mooie tekening maken.

Tienerkamer

Op de kinderafdeling hebben wij ook een tienerkamer. Hier hangt bijvoorbeeld een beamer om films op te kijken en er staat een
airhockeytafel. Deze kamer is altijd beschikbaar, maar overleg wel met de verpleegkundige.



Dit is onze tienerkamer; wie daag jij uit om een potje airhockey te doen?!

Rooming-in

Als ouder blijven slapen bij uw kind

Rooming-in

Voor een kind is een opname in het ziekenhuis een ingrijpende gebeurtenis. Het is daarom prettig voor uw kind, als er een ouder
aanwezig kan zijn. Daarom bieden wij u als ouder(s) de mogelijkheid om bij uw kind te blijven slapen. Dit noemen we rooming-in

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/rooming-op-de-kinderafdeling).

Artsenvisite

Hoe gaat het met uw kind?

Artsenvisite

Van maandag t/m vrijdag tussen 9.00 en 11.00 uur bespreken de arts-assistent en de verpleegkundige de omstandigheden van uw
kind. Hierna komt de arts-assistent bij u en uw kind langs en kunt u vragen stellen. Voor andere specialismen zijn de tijden anders.
Vraag de verpleegkundige naar deze tijden.

Op bezoek

Rust op de afdeling


http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/rooming-op-de-kinderafdeling

Op bezoek

Op de Kinderafdeling is er doorlopend bezoek van ouders en broertjes en zusjes mogelijk. Het overige bezoek is altijd in overleg met
kind en of ouders.

Parkeren

Als uw kind is opgenomen op de kinderafdeling, komt u in aanmerking voor een vast-tariefkaart voor het parkeren. Dit houdt in dat
een vast bedrag van € 3,00 per keer per bezoek wordt betaald, ongeacht de daadwerkelijke parkeertijd. De vast-tariefkaart kunt u
invoeren bij de betaalautomaat of de slagboom voordat u betaalt. Meer informatie over parkeren vindt u op de volgende pagina

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/locaties-en-prikposten/parkeren-bij-het-jeroen-bosch-ziekenhuis).

Weer thuis

Tips en adviezen

Weer thuis

Voor uw kind is een opname in het ziekenhuis een hele ervaring. Deze ervaring kan (tijdelijk) van invloed zijn op het gedrag, de
ontwikkeling en emoties van uw kind. Eigenlijk is dit een hele normale reactie die meestal spontaan weer herstelt. Elk kind verwerkt
een opname op zijn/haar eigen manier maar dat heeft vaak wel even de tijd nodig. Geef uw kind vooral de ruimte om dingen een
plekje te geven.

Blijft uw kind toch problemen houden, dan kunt u dit aangeven bij de kinderarts. De kinderarts kan u verwijzen naar het pedagogisch

team. U kunt voor informatie en advies ook contact opnemen met de Stichting Kind en Ziekenhuis (https://www.kindenziekenhuis.nl/).

Op de website nahetziekenhuis.nl (https://nahetziekenhuis.nl) vindt u ook meer info over wat een ziekenhuisopname betekent voor een
kind en het gezin.

Boeken

Er bestaan veel leuke kinderboekjes die gaan over een opname in het ziekenhuis. Dit kan uw kind helpen bij de voorbereiding en de
verwerking van een ziekenhuisopname. Ze zijn in de boekhandel of online te koop of u kunt ze lenen bij de bibliotheek. Kinderen van
0-18 jaar zijn gratis lid van de bibliotheek (https://www.huis73.nl/bibliotheek).

Praktische tips

Wat neemt u mee voor uw kind?

Neem bij iedere afspraak een geldig identiteitshewijs van uw kind mee! Lees hier

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-neemt-u-mee-kinderen) wat u eventueel nog meer moet meenemen.

Afspraak op de polikliniek in 's-Hertogenbosch, Boxtel, Drunen, Rosmalen of Zaltbommel? Meld uw kind dan bij aankomst eerst
digitaal aan. Lees hier (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aanmelden) hoe dit werkt.

Opleidingsziekenhuis

In het JBZ leiden we verpleegkundigen, coassistenten, artsen en andere zorgverleners op. Dit betekent dat bij uw afspraak soms
meerdere zorgverleners aanwezig zijn. En het kan zijn dat u onderzocht of behandeld wordt door een zorgverlener in opleiding

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/opleidingsziekenhuis-met-wie-heeft-u-een-afspraak). Deze zorgverlener werkt altijd onder
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supervisie van een gekwalificeerde zorgverlener.

Gegevens delen

Wilt u dat zorgverleners buiten het Jeroen Bosch Ziekenhuis uw medische gegevens kunnen inzien? Dan moet u het JBZ toestemming

geven (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/gegevens-delen) om uw gegevens beschikbaar te stellen.

MijnJBZ voor kinderen

Kinderen onder de 12 jaar en hun ouders kunnen niet inloggen in het dossier van het kind in MijnJBZ
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wie-kan-mijnjbz-gebruiken). Wilt u informatie in het dossier inzien? Dan kunt u mogelijk een

machtiging voor uw kind aanvragen. Kijk voor de actuele informatie op www.mijnjbz.nl/machtiging (https://www.mijnjbz.nl/machtiging).

Betrokken afdelingen

Kindergeneeskunde (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/kindergeneeskunde)

Meer informatie

Informatie bij opname van uw kind vanwege een operatie (https://www.jbz.nl/patienteninformatie/KIN-736)

Alle praktische informatie over de voorbereiding op een operatie van uw kind.

Kinderwebsite (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/halloziekenhuis)

Bereid uw kind voor op een bezoek aan het ziekenhuis.

Gedrag van peuters (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/gedrag-van-peuters-na-een-ziekenhuisopname)

Wat voor gedrag kan uw peuter laten zien na een ziekenhuisopname.

Multidisciplinair overleg
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/multidisciplinair-overleg-mdo-a6-zuid-kinderafdeling)

Wat gebeurt er bij een multidisciplinair overleg?
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