
Afdeling

IBD Expertisecentrum
Mensen met de ziekte van Crohn of colitis ulcerosa kunnen terecht bij het IBD
Expertisecentrum. 

In het IBD Expertisecentrum bieden we zorg voor mensen met chronische darmontsteking
(https://afdelingen/maag-darm-en-leverziekten-mdl/zorg-bij-de-ziekte-van-crohn-en-colitis-ulcerosa-ibd). 

Op ons IBD-spreekuur geeft een team van verpleegkundigen u uitgebreide informatie en begeleiding. Het team bestaat uit in
totaal 4 gespecialiseerd verpleegkundigen en verpleegkundig specialisten (in opleiding).  Het team biedt topklinische
zorg. Topklinische zorg (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/topklinische-zorg-in-het-jeroen-bosch-ziekenhuis) betekent dat
de zorg extra goed is.

Als de ziekte rustig is, heeft u afwisselend controle bij de MDL-arts en gespecialiseerd verpleegkundige/verpleegkundig
specialist. Als u denkt dat u een opvlamming heeft, kunt u het beste contact opnemen met de gespecialiseerd
verpleegkundige/verpleegkundig specialist. Zij overleggen zo nodig met uw hoofdbehandelaar.

(073) 553 37 09
Maandag t/m vrijdag 9.00 – 10.30 uur

Over het IBD spreekuur
Alle belangrijke informatie op een rij

Hoe kunt u de verpleegkundigen bereiken?
Als u klachten of dringende vragen heeft, kunt u gebruik maken van het verpleegkundig telefonisch spreekuur. U kunt bellen naar
(073) 553 37 09. De verpleegkundigen zijn bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 09:00 tot 10:30 uur.

U kunt uw vraag ook via een e-consult in MijnJBZ
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-doen/een-vraag-stellen-via-mijnjbz-e-consult) stellen.

Meer informatie

Meer informatie over IBD vindt u op de website van Crohn en Colitis.nl (https://www.crohn-colitis.nl/) en op de website van de
Maag-, Lever-, Darmstichting (https://www.mlds.nl/).

IBDREAM uw persoonlijk dossier
IBDREAM is uw persoonlijk dossier waar u de activiteit van uw ziekte nauwkeurig in de gaten kunt houden. U leest hier meer
over op onze pagina Samen met u, zorg bij IBD (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/samen-met-u-zorg-bij-ibd#mainmenu).

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/topklinische-zorg-in-het-jeroen-bosch-ziekenhuis
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-doen/een-vraag-stellen-via-mijnjbz-e-consult
https://www.crohn-colitis.nl/
https://www.mlds.nl/
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/samen-met-u-zorg-bij-ibd#mainmenu


Copyright 2026 Jeroen Bosch Ziekenhuis Laatste revisie: 26 augustus 2026 - 15:01

Praktische tips
MijnJBZ

Via MijnJBZ (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz) kunt u zelf een deel van uw persoonlijke en medische gegevens
inzien die in het JBZ over u bekend zijn. Dit is mogelijk door in te loggen via mijnjbz.nl of via de MijnJBZ-app: HiX Patiënt
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/meer-informatie-over-mijnjbz/mijnjbz-app-hix-patient). 

Betrokken afdelingen
Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL)

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/maag-darm-en-leverziekten-mdl)

Meer informatie
Ziekte van Crohn (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aandoeningen/crohn-ziekte-van)
De ziekte van Crohn is een chronische ontstekingsziekte van het maagdarmstelsel.

Colitis ulcerosa (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aandoeningen/colitis-ulcerosa-dikkedarmontsteking)
Colitis ulcerosa betekent letterlijk een ontsteking van de dikke darm.
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