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Plasdagboek bij zelfkatheteriseren

Hoe vaak u elke dag moet katheteriseren is afhankelijk van de hoeveelheid urine die achterblijft
in de blaas. Dit noemen we residu. Dit kunt u zien en invullen in het plasdagboek.

Ga naar het plasdagboek
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/sites/default/files/documents/2021-05/GYN-321%20Plas

daghboek%20zelfkatheterisatie.pdf)
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