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Hoe verloopt een bezoek aan de
polikliniek Geriatrie?

Tijdens de afspraak op de polikliniek Geriatrie (https://www jeroenboschziekenhuis.nl/geriatrie)
doen we verschillende onderzoeken. Bij deze onderzoeken zijn een aantal zorgverleners
betrokken: een arts (vaak in opleiding tot specialist), een specialist (geriater of internist —
oudergeneeskunde) en een verpleegkundig specialist.

Voorbereiding

Bloedonderzoek

U krijgt een aanvraagformulier voor laboratoriumonderzoek thuisgestuurd. Het is belangrijk dat u dit bloedonderzoek uiterlijk 3
dagen véor uw afspraak laat doen. U kunt bloed laten prikken (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/bloedafname) in een van
de locaties van het Jeroen Bosch Ziekenhuis of bij een van de andere prikposten van Jeroen Bosch Diagnostiek
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/locaties-en-prikposten).

Wat neemt u mee naar het onderzoek?

¢ De Biografische gegevens- vragenlijst over uw thuissituatie en de Intakevragenlijst Geriatrie. De Biografische- gegevens
vragenlijst kunt u online invullen via MijndBZ.nl (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz) of bij het
MijndBZservicepunt (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz-servicepunt). Wilt u beide vragenlijsten samen met
uw naaste van te voren invullen.

o Leesbril en/of gehoorapparaat, als u die heeft.

¢ Uw Actueel Medicatie Overzicht. Uw apotheek houdt dit bij in uw Actueel Medicatie Overzicht. Zij kunnen dit voor u
uitprinten. Vraag uw apotheek hierom kort voordat u het ziekenhuis bezoekt.

e Als u elastische steunkousen draagt, trek deze kousen dan aan op de dag van het onderzoek.

e Hetis fijn als u een naaste meeneemt naar het spreekuur. Dit kan uw echtgeno(o)t(e) of partner zijn, zoon of dochter, een
vertrouwenspersoon of iemand anders die u goed kent.

Hoelang duurt het polikliniekbezoek?

Uw bezoek aan de polikliniek duurt in totaal 1.5 tot 2 uur. Houdt u hier alstublieft rekening mee.

Wanneer krijgt u de uitslag?

U krijgt de uitslag meteen na de onderzoeken, op de polikliniek Geriatrie. Soms adviseert de arts vervolgonderzoeken.
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