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Afdeling

Geestelijke Verzorging & Ethiek

Geestelijk verzorgers zijn er om u en uw naasten te ondersteunen bij alles wat een opname of
ziekte kan oproepen. Soms gaat het om verdriet of onzekerheid, soms om grotere
(levens)vragen of moeilijke keuzes. Vanuit hun ervaring en deskundigheid bieden geestelijk
verzorgers een luisterend oor, begeleiding en steun — zodat u ruimte heeft om stil te staan bij
wat voor u belangrijk is.

Waarvoor kunt u bij ons terecht?

Mensen zoeken in hun leven naar zin en betekenis, soms samen met anderen, soms alleen. Door een ziekte kan het voelen alsof
die zin even verdwijnt. Het lijkt of de grond onder de voeten is verdwenen, relaties veranderen of staan onder druk, of u moet
opnieuw uitzoeken wat voor u belangrijk is. Geestelijk verzorgers zijn er om u daarin te ondersteunen. Zij kunnen samen met u
stilstaan bij wat u overkomt en wat dit voor u betekent. Ook kunnen zij met u zoeken naar wat u in deze situatie houvast kan
bieden en waar u kracht uit kunt halen. Zie ook de pagina psychosociale zorg
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/psychosociale-zorg).

U bent welkom bij de geestelijk verzorger wanneer u:

e Steun zoekt bij verdriet, angst, onzekerheid, rouw of verlies, en wilt stilstaan wat dit voor u betekent en hoe u ermee om
kunt gaan;

o Wilt praten over geloof, spiritualiteit, hoop, twijfel of andere levensvragen die u bezighouden;

e Behoefte heeft aan een luisterend oor of een vertrouwelijk gesprek, zonder dat er iets opgelost hoeft te worden;

e Houvast zoekt of hulp wilt bij het maken van ethische keuzes rondom behandeling, zorg of levensvragen en wilt
ontdekken wat voor u waardevol is;

e Behoefte heeft aan gebed, rituelen of een moment van meditatie of inspiratie;

¢ Ondersteuning zoekt bij vragen over cultuur, levensbeschouwing of zingeving en wat dat voor u betekent in uw leven

De geestelijk verzorger is er voor iedereen - welke achtergrond, overtuiging of levensvisie u ook heeft. Wanneer u in het
ziekenhuis verblijft kunt u bij de verpleegkundige of arts aangeven dat u een geestelijk verzorger wilt inschakelen. Ook kunt u zelf
met een geestelijk verzorger bellen via (073) 553 21 66.

Geestelijk verzorgers

In het Jeroen Bosch Ziekenhuis werken 5 geestelijk verzorgers, van wie één ook ethicus
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/zorgverleners?afdeling=1552) is met verschillende levensbeschouwelijke achtergronden.
De geestelijk verzorgers zijn er voor alle patiénten die opgenomen zijn of via de poli in behandeling zijn. Na verblijf in het
ziekenhuis (of daarbuiten) kunt u voor geestelijke verzorging in de thuissituatie een beroep doen op het Centrum voor
Levensvragen Midden- & Oost-Brabant (https://www.centrumvoorlevensvragen-mob.nl/).

(073) 553 21 66

Maandag t/m vrijdag van 8.30 - 17.00 uur


https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/psychosociale-zorg
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/zorgverleners?afdeling=1552
https://www.centrumvoorlevensvragen-mob.nl/

Praktische tips

Onze bereikbaarheid

De geestelijk verzorgers zijn 24 uur per dag bereikbaar
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/bereikbaarheid-geestelijk-verzorgers), ook in het weekend.

Activiteiten

In de kapel worden regelmatig vieringen, bijeenkomsten en concerten georganiseerd. In de agenda
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/agenda) vindt u een overzicht.

Meer informatie

Kapel
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/locaties-en-prikposten/s-hertogenbosch/voorzieningen-op-en-rond-de-

boulevard/kapel)
Wie even alleen wil zijn voor een moment van stilte en bezinning of voor gebed kan terecht in de kapel.

Islamitische gebedsruimte
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/locaties-en-prikposten/s-hertogenbosch/voorzieningen-op-en-rond-de-

boulevard/islamitische-gebedsruimte)
In de islamitische gebedsruimte kunnen patiénten en hun familie, maar ook medewerkers van het ziekenhuis die moslim zijn,
terecht om te bidden of om op verhaal te komen.

Concerten in de kapel (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/kunst-in-het-jbz/concerten)
Elke vierde zondag van de maand is er om 13.00 uur een concert in de kapel.

Herdenkplek voor overleden kinderen
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/geestelijke-verzorging-ethiek/herdenkplek-voor-overleden-kin

deren)
Het verlies van een kind is een van de meest ingrijpende soorten verlies waarmee een mens te maken kan krijgen.

Psychosociale zorg (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/psychosociale-zorg)
Verlies van gezondheid kan veel invloed hebben op hoe u zich voelt en het kan uw dagelijks leven behoorlijk ontregelen. Lees
wat u zelf kunt doen bij zulke klachten en hoe de psychosociale zorg in het Jeroen Bosch Ziekenhuis is geregeld.
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