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Klachten bij een acuut coronair
syndroom
Bij een acuut coronair syndroom heeft u meestal klachten van pijn of druk op de borst, soms
met uitstraling naar de kaken, armen of de rug. Deze klachten kunnen tijdelijk zijn, maar u kunt
ook langer klachten houden.

Het kan ook zijn dat u helemaal geen pijn of druk voelt. Ook wordt niet alle pijn op de borst veroorzaakt door het hart. De slokdarm,
maag, maar ook hyperventilatie kunnen bijvoorbeeld klachten geven die precies op hartklachten lijken.

Om zeker te weten of uw klachten komen door een acuut coronair syndroom, is vaak verder onderzoek nodig. Dat onderzoek bestaat
in elk geval uit bloedonderzoek en een hartfilmpje (E.C.G.).

Ook kunnen de zorgverleners u verschillende keren vragen om precies te vertellen wat uw klachten zijn. Uw klachten zijn vaak een
belangrijke aanwijzing of zij met het hart te maken hebben of niet.
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